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ΕΚΘΕΣΗ 

 

ΤΗΣ ΕΙ∆ΙΚΗΣ ΜΟΝΙΜΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ 

 

ΠΡΟΣ ΤΗ ΒΟΥΛΗ ΤΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ 

 

Κατά την Α' Τακτική Σύνοδο της IΒ΄ Περιόδου, η Ειδική Μόνιµη Επιτροπή 

Έρευνας και Τεχνολογίας συνεστήθη µε την υπ' αριθµ. 9822/6761 από 15 

Οκτωβρίου 2007 απόφαση του Προέδρου της Βουλής, σύµφωνα µε το άρθρο 43Α΄ 

του Κανονισµού της Βουλής.  

Η Επιτροπή συγκροτείται από 25 Μέλη και αποτελέσθηκε από τους 

Βουλευτές, κ.κ. Παναγιώτη Αδρακτά, Ελευθέριο Αυγενάκη, Αλέξανδρο ∆ερµεντζό-

πουλο, Κρινιώ Κανελλοπούλου, Ιωάννη Λαµπρόπουλο, Αριάδνη Μανούσου – 

Μπινοπούλου, Ιωάννη Μπούγα, Στυλιανό Νικηφοράκη, Γεώργιο Σαλαγκούδη, 

Γεώργιο Τρυφωνίδη, Κωνσταντίνο Τσιάρα, Νικόλαο Τσιαρτσιώνη, ∆ηµήτριο 

Χριστοφιλογιάννη, Μαρία – Ελένη Αποστολάκη, Λεωνίδα Γρηγοράκο, Κωνσταντίνο 

Καρτάλη,  Βασίλειο Κεγκέρογλου,  Αναστασία – Συλβάνα Ράπτη, Κωνσταντίνο 

Ρόβλια, Χρήστο Χάιδο, Παρασκευή Χριστοφιλοπούλου, Κωνσταντίνο Αλυσανδράκη, 

Ιωάννη Ζιώγα, Αθανάσιο Λεβέντη και Ηλία Πολατίδη. 

Πρόεδρος της Επιτροπής εξελέγη, στις 17 Οκτωβρίου 2007, ο κ. Παναγιώτης 

Αδρακτάς. Το αξίωµα του Α΄ Αντιπροέδρου της Επιτροπής κατέλαβε ο κ. Χρήστος 

Χάιδος, του Β΄ Αντιπροέδρου ο κ. Κωνσταντίνος Αλυσανδράκης και του Γραµµατέα ο 

κ. Αθανάσιος Λεβέντης.  

Σύµφωνα µε το άρθρο 43Α΄ του Κανονισµού της Βουλής, το πλαίσιο των 

εργασιών της Επιτροπής προσδιορίζεται ως ακολούθως: 

«Αντικείµενο της επιτροπής έρευνας και τεχνολογίας είναι η παρακολούθηση 

των εξελίξεων στην επιστηµονική έρευνα και την τεχνολογία και η αξιολόγησή τους. 

Επίσης, αντικείµενο της επιτροπής αυτής είναι η µελέτη και η παρακολούθηση 
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ζητηµάτων βιοηθικής. Η επιτροπή συµβάλλει συµβουλευτικά στη λήψη αποφάσεων 

και στη χάραξη στρατηγικών τόσο για την έρευνα όσο και την τεχνολογία σε εθνικό 

επίπεδο, λαµβάνοντας υπόψη τα ιδιαίτερα κοινωνικά, οικονοµικά, πολιτικά, 

επιστηµονικά και πολιτιστικά χαρακτηριστικά της χώρας µας. 

Για την επίτευξη του σκοπού της η επιτροπή µπορεί να συνδέεται, επί 

θεµατικής βάσης, µε ανάλογες δραστηριότητες των κοινοβουλίων άλλων χωρών, 

διεθνών οργανισµών, κρατικών ή µη οργανώσεων, ιδρυµάτων, ερευνητικών κέντρων 

κ.ά., επίσης να ενθαρρύνει τη διεθνή συνεργασία, ιδίως εντός της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης, στους τοµείς της έρευνας, της τεχνολογίας και της τεχνολογικής αποτίµησης, 

καθώς και την ανταλλαγή πληροφοριών µεταξύ των αντίστοιχων κοινοβουλευτικών 

σωµάτων».  

Η Επιτροπή πραγµατοποίησε 16 συνεδριάσεις, συνολικής διάρκειας 24 

ωρών, περίπου, κατά τις οποίες εκλήθησαν σε ακρόαση, προς ενηµέρωση των 

µελών της, ο Α΄ Αντιπρόεδρος της Βουλής, κ. Γεώργιος Σούρλας, ο Υπουργός 

Εθνικής Παιδείας και Θρησκευµάτων, κ. Ευριπίδης Στυλιανίδης, Ευρωβουλευτές, 

Ακαδηµαϊκοί Καθηγητές, δηµόσιοι λειτουργοί και εκπρόσωποι Φορέων και Μη 

Κυβερνητικών Οργανώσεων, όπως εµφαίνεται στο αντίστοιχο Κεφάλαιο της 

Έκθεσης. 
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II. ΣΥΝΕ∆ΡΙΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΑ ΠΟΥ ΚΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ ΑΚΡΟΑΣΗ 

 

 

1. Συνεδρίαση της 17ης Οκτωβρίου 2007 

Θέµα ηµερήσιας διάταξης: 

Εκλογή Προεδρείου. 

 

2. Συνεδρίαση της 1ης Νοεµβρίου 2007 

Θέµα ηµερήσιας διάταξης: 

Ετήσια Συνδιάσκεψη της Ευρωπαϊκής Οργάνωσης Κοινοβουλευτικών 

Επιτροπών Αποτίµησης Τεχνολογίας (5 και 6 Νοεµβρίου 2007), µε θέµα: Η 

τροφή – κοινωνικά ζητήµατα και σύγχρονες εξελίξεις. 

Ενηµέρωση των µελών της Επιτροπής από τον Πρόεδρο της Επιτροπής.  

 

3. Συνεδρίαση της 13ης Νοεµβρίου 2007 

Θέµα ηµερήσιας διάταξης: 

Ενηµέρωση των µελών της Επιτροπής, σχετικά µε τα συµπεράσµατα της 

Ετήσιας Συνδιάσκεψης της Ευρωπαϊκής Οργάνωσης Κοινοβουλευτικών 

Επιτροπών Αποτίµησης Τεχνολογίας.  

 

4. Συνεδρίαση της 5ης ∆εκεµβρίου 2007 

Θέµα ηµερήσιας διάταξης: 

Η επίδραση των ηλεκτρονικών υπολογιστών και του Internet στους εφήβους.  

Τα µέλη της Επιτροπής ενηµέρωσε ο κ. Γεώργιος Σούρλας, Α΄ Αντιπρόεδρος 

της Βουλής. 

 

5. Συνεδρίαση της 6ης ∆εκεµβρίου 2007 

Θέµα ηµερήσιας διάταξης: 

Τα µέλη της Επιτροπής είχε κληθεί να ενηµερώσει ο Ευρωβουλευτής, κ. 

Νικόλαος Βακάλης, σχετικά µε τη λειτουργία της αντίστοιχης Επιτροπής 

Έρευνας και Τεχνολογίας του Βρεττανικού Κοινοβουλίου και τη συνεργασία 

της µε την Επιστηµονική Κοινότητα.  
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6. Συνεδρίαση της 16ης Ιανουαρίου 2008 

Θέµα ηµερήσιας διάταξης: 

Νοσηλεία νέων, µε εξάρτηση από τους ηλεκτρονικούς υπολογιστές. 

Τα µέλη της Επιτροπής είχε κληθεί να ενηµερώσει ο κ. ∆ηµήτριος Καφετζής, 

Καθηγητής του Πανεπιστηµίου Αθηνών και ∆ιευθυντής της Μονάδας 

Εφηβικής Υγείας της Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής του Νοσοκοµείου Παίδων.  

 

7. Συνεδρίαση της 22ας Ιανουαρίου 2008 

Θέµα ηµερήσιας διάταξης: 

Ενηµέρωση των µελών της Επιτροπής από τον Προϊστάµενο του Τµήµατος 

∆ίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήµατος της ∆ιεύθυνσης Ασφάλειας Αττικής, κ. 

Εµµανουήλ Σφακιανάκη, σχετικά µε το ζήτηµα της ασφαλούς πλοήγησης των 

νέων στο ∆ιαδίκτυο.  

 

8. Συνεδρίαση της 7ης Φεβρουαρίου 2008 

Θέµα ηµερήσιας διάταξης: 

Κίνδυνοι από τον εθισµό στη χρήση των ηλεκτρονικών υπολογιστών και του 

∆ιαδικτύου – Μέτρα προστασίας.  

Τα µέλη της Επιτροπής είχαν κληθεί να ενηµερώσουν οι κ.κ. Βασίλειος 

Ασηµακόπουλος, Ειδικός Γραµµατέας Ψηφιακού Σχεδιασµού του Υπουργείου 

Οικονοµίας και Οικονοµικών και Εµµανουήλ Σφακιανάκης, Προϊστάµενος του 

Τµήµατος ∆ίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήµατος της ∆ιεύθυνσης Ασφάλειας 

Αττικής.  

 

9. Συνεδρίαση της 14ης Φεβρουαρίου 2008 

Θέµα ηµερήσιας διάταξης:  

Κίνδυνοι από τον εθισµό στη χρήση των ηλεκτρονικών υπολογιστών και του 

∆ιαδικτύου – Μέτρα προστασίας.  

Τα µέλη της Επιτροπής είχε κληθεί να ενηµερώσει η κυρία Μαρία 

Παναγιωτοπούλου – Κασσιώτου, Ευρωβουλευτής και µέλος της Επιτροπής 

Απασχόλησης και Κοινωνικών Υποθέσεων του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου.  

 

10. Συνεδρίαση της 28ης Φεβρουαρίου 2008 

Θέµα ηµερήσιας διάταξης: 

Κίνδυνοι από τον εθισµό στη χρήση των ηλεκτρονικών υπολογιστών και του 

∆ιαδικτύου – Μέτρα προστασίας.  
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Τα µέλη της Επιτροπής είχαν κληθεί να ενηµερώσουν η κυρία Μένη 

Μαλλιώρη, τέως Ευρωβουλευτής, Επίκουρος Καθηγήτρια Ψυχιατρικής του 

Πανεπιστηµίου Αθηνών και Αντιπρόεδρος του ∆ιοικητικού Συµβουλίου του 

Ευρωπαϊκού Κέντρου για την Πρόληψη και τον Έλεγχο των Νόσων και ο κ. 

Νικόλαος Κουλούρης, Αντιπρόεδρος της Εθνικής Επιτροπής 

Τηλεπικοινωνιών και Ταχυδροµείων (Ε.Ε.Τ.Τ.). 

 

11. Συνεδρίαση της 19ης Μαρτίου 2008 

Θέµα ηµερήσιας διάταξης: 

Κίνδυνοι από τον εθισµό στη χρήση των ηλεκτρονικών υπολογιστών και του 

∆ιαδικτύου – Μέτρα προστασίας.  

Τα µέλη της Επιτροπής είχε κληθεί να ενηµερώσει η κυρία Βερόνικα Σαµαρά, 

επικεφαλής του Ελληνικού Κόµβου Επαγρύπνησης για ένα Ασφαλέστερο 

∆ιαδίκτυο.  

 

12. Συνεδρίαση της 1ης Απριλίου 2008 

Θέµα ηµερήσιας διάταξης: 

Προγράµµατα του Υπουργείου Εθνικής Παιδείας και Θρησκευµάτων για την 

αντιµετώπιση των προβληµάτων εθισµού και των παρανόµων 

δραστηριοτήτων στο ∆ιαδίκτυο. 

Τα µέλη της Επιτροπής είχε κληθεί να ενηµερώσει ο Υπουργός Εθνικής 

Παιδείας και Θρησκευµάτων, κ. Ευριπίδης Στυλιανίδης. 

 

13. Συνεδρίαση της 16ης Απριλίου 2008 

Θέµα ηµερήσιας διάταξης: 

Εγκλήµατα στον Κυβερνοχώρο.  

Τα µέλη της Επιτροπής  είχε κληθεί να ενηµερώσει ο κ. Χρήστος Τζανερίκος, 

Εφέτης. 

 

14. Συνεδρίαση της 27ης Μαΐου 2008    

Θέµα ηµερήσιας διάταξης:  

Ενέργεια και κλιµατολογικές αλλαγές. 

Τα µέλη της Επιτροπής είχε κληθεί να ενηµερώσει ο Ακαδηµαϊκός, κ. Χρήστος 

Ζερεφός, Πρόεδρος του Εθνικού Αστεροσκοπείου Αθηνών. 
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15. Συνεδρίαση της 11ης Ιουνίου 2008 

Θέµα ηµερήσιας διάταξης: 

Ενέργεια και κλιµατολογικές αλλαγές. 

Τα µέλη της Επιτροπής είχε κληθεί να ενηµερώσει ο κ. Ιωάννης Αγαπητίδης, 

Πρόεδρος του ∆ιοικητικού Συµβουλίου του Κέντρου Ανανεώσιµων Πηγών 

Ενέργειας (Κ.Α.Π.Ε.). 

 

16. Συνεδρίαση της 26ης Ιουνίου 2008 

Θέµα ηµερήσιας διάταξης: 

Έγκριση του σχεδίου Έκθεσης της Επιτροπής.  

 

 



 7 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΑΝΑΦΟΡΑ ΤΟΥ ΠΡΟΕ∆ΡΟΥ ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

 ΚΥΡΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ Α∆ΡΑΚΤΑ  ΣΤΟ ΡΟΛΟ ΚΑΙ ΤΟ ΕΡΓΟ ΤΗΣ  

 

Είναι αδιαµφισβήτητο ότι η Επιτροπή έχει ως αντικείµενο ευρύ φάσµα 

θεµάτων και, όπως προβλέπεται από τον Κανονισµό, µπορεί να συµβάλει, 

ουσιαστικά, στο µέγα θέµα της χάραξης τεχνολογικής πολιτικής και να λάβει θέσεις 

σε σηµαντικά ζητήµατα, όπως οι οµόλογες Επιτροπές των Χωρών της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης.  

Η έναρξη των εργασιών της Επιτροπής συνέπεσε µε την Ετήσια Συνδιάσκεψη 

της Ευρωπαϊκής Οργάνωσης Κοινοβουλευτικών Επιτροπών Αποτίµησης 

Τεχνολογίας (E.P.T.A.), µε θέµα «Η τροφή – κοινωνικά ζητήµατα – σύγχρονες 

εξελίξεις»,  την Προεδρία της οποίας, για το έτος 2007, είχε η Ελληνική Βουλή. Στις 

συνεδριάσεις της µετείχαν το Προεδρείο και Μέλη της Επιτροπής.  

Κατά τον προγραµµατισµό του έργου της Επιτροπής, συνεζητήθη η ριζική 

αναδιάρθρωση της λειτουργίας της και η υποστήριξη από οµάδα επιστηµονικών 

συνεργατών, ενώ, παράλληλα, επεσηµάνθη η ανάγκη να µελετηθεί ο τρόπος 

λειτουργίας της αντίστοιχης Επιτροπής του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου. 

Κοινός τόπος των προβληµατισµών όλων των Μελών της Επιτροπής ήταν ότι 

ήλθε η ώρα να επαναπροσδιοριστεί ο ρόλος και ο τρόπος δράσης της, µε την 

διεύρυνση των δυνατοτήτων της, στα πλαίσια του Κανονισµού της Βουλής. 

Υπεγραµµίσθη η σηµασία της συζήτησης των προσχεδίων νόµου, που έχουν 

σχέση µε την έρευνα και την τεχνολογία, ώστε τα µέλη της να έχουν την ευχέρεια να 

υπερασπισθούν τις θέσεις της Επιτροπής,  κατά τη συζήτηση στην Ολοµέλεια. 

Με αφορµή επιστολή του Α΄ Αντιπροέδρου της Βουλής, κυρίου Γεωργίου 

Σούρλα, σχετικά µε την επίδραση των ηλεκτρονικών υπολογιστών και του Internet 

στους εφήβους, άρχισε στην Επιτροπή η συζήτηση για τις αρνητικές πλευρές της 

τεχνολογικής εξέλιξης, που πολλές φορές προσλαµβάνουν δραµατικό χαρακτήρα.  

Η Επιτροπή αποφάσισε να αφιερώσει τις συνεδριάσεις της, σχεδόν στο 

σύνολό τους, στην έρευνα για την κακή χρήση του διαδικτύου, µε στόχο τη γόνιµη 

συµβολή στην αντιµετώπιση των προβληµάτων της νεολαίας µας.  

Μέσω της επιλογής των ειδικών επιστηµόνων και των εκπροσώπων των 

Φορέων, που κλήθηκαν σε ακρόαση, κατεβλήθη προσπάθεια να συνδυασθεί η 

καθαρά ενηµέρωση µε την διαµόρφωση ολοκληρωµένης άποψης και την 

αποτύπωση της κατάστασης, που έχει δηµιουργηθεί. 

Η ανάδειξη του θέµατος αιφνιδίασε, ακόµη, και τους κοινοβουλευτικούς 

συντάκτες και πιστεύω ότι, κυρίως, τα κρατικά κανάλια πρέπει να αφιερώσουν ειδικές 

εκποµπές στη σωστή ενηµέρωση, µε τη συνεργασία των αρµοδίων φορέων και τη 
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συµµετοχή µελών της Επιτροπής. Η Πολιτεία πρέπει να προσθέσει το κοµµάτι που 

της αναλογεί, ώστε να µεγιστοποιηθεί το αποτέλεσµα. 

Από τις συζητήσεις αναδύθηκε η επιθυµία των Μελών της Επιτροπής να 

αναληφθούν πρωτοβουλίες για την ενηµέρωση, σχετικά µε τους κινδύνους του 

διαδικτύου, σε όλη την Ελλάδα, µε συνέδρια, σεµινάρια και συγκεντρώσεις και στο 

τελευταίο χωριό της Χώρας.  

Η Επιτροπή, σε ένα πλαίσιο διευρυµένης και ελεύθερης συζήτησης, χωρίς 

τυπολατρίες, επεχείρησε να συλλέξει όλα τα ζητήµατα, µε στόχο να προχωρήσει, σε 

συνεργασία µε τους αρµόδιους Φορείς, στην ενηµέρωση παιδιών και γονέων. 

Το διαδίκτυο, παρά τις δυνατότητες που προσφέρει για την έρευνα, την 

τεχνολογία, τις επιστήµες και τις τέχνες, ενέχει κινδύνους, που έχουν αναδειχθεί και 

σε επίπεδο Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, ενώ είναι, πλέον, εµφανές ότι ακολουθούµε, 

από µακράν, τις εξελίξεις και έχουµε καθυστερήσει να παρέµβουµε.  

Στους στόχους της Επιτροπής περιλαµβάνεται η πρόσκληση των αντιστοίχων 

Επιτροπών των Κοινοβουλίων των χωρών της Ευρωπαϊκής Ένωσης και η 

πραγµατοποίηση κοινής συνεδρίασης, ώστε να φωτισθεί, ακόµη περισσότερο, το 

ζήτηµα, να αναδειχθεί διευρωπαϊκά και να προβληθεί από τα Μέσα Μαζικής 

Ενηµέρωσης, εν είδει µιας «εισβολής ενηµέρωσης» στην ελληνική κοινωνία. 

Παράλληλα, η πρόσκληση στην Επιτροπή Ελλήνων Ευρωβουλευτών, που 

αποτελούν κρίκο σύνδεσης µε το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο, µεταφέρει την εµπειρία 

της Ευρωπαϊκής Ένωσης και ανοίγει δίαυλο, που πρέπει να µείνει ανοικτός και να 

διευρυνθεί, ώστε να παρακολουθήσουµε θέµατα, που ευρίσκονται σε δυναµική 

εξέλιξη και να υποβοηθηθεί η ενσωµάτωση ευρωπαϊκών προτύπων στην ελληνική 

νοµοθεσία και την ελληνική πρακτική.  

Η πρόσκληση στην Επιτροπή αρµοδίων Υπουργών απέβλεπε στη 

µεγιστοποίηση της συνεργασίας µεταξύ των Υπουργείων και είχε ως πρόθεση τη 

φιλοδοξία της Επιτροπής να συµβάλει, κατά το µέτρο που της αναλογεί, ώστε το 

έργο τους να καταστεί αποτελεσµατικότερο. 

Η Επιτροπή συµµετέχει στην αγωνία για τις σκοτεινές πτυχές του διαδικτύου, 

που, στην ακραία έκφανσή τους, συνδέονται µε παιχνίδια αυτοκαταστροφικού 

χαρακτήρα και την προσβολή της ανθρώπινης αξιοπρέπειας. 

Άσχετα, όµως, µε την εξέταση αρνητικών φαινοµένων δεν δαιµονοποιούµε τη 

χρήση του διαδικτύου, που είναι πολύ σηµαντική για τη νεολαία µας. Θεωρούµε ότι 

το διαδίκτυο αποτελεί το «παγκόσµιο βιβλίο», που έχει προωθήσει την επιστήµη, τις 

τέχνες και την πολιτική, ακόµη, και οφείλουµε να το διαφυλάξουµε και να το κάνουµε 

προσιτό, σε όλους τους Έλληνες, αφού, πλέον, έχουµε αλλαγή προτύπων και ο 
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αναλφαβητισµός µετράται, στη σύγχρονη εποχή, ανάλογα µε τη δυνατότητα χρήσης 

του διαδικτύου.  

Κανείς δεν αµφισβητεί ότι η χρήση του διαδικτύου αποτελεί βασικό εργαλείο 

πνευµατικής και τεχνολογικής ανάπτυξης. Η συζήτηση αφορά στις αρνητικές 

επιπτώσεις και τα φαινόµενα, που έχουν αρχίσει να ανησυχούν την ελληνική 

κοινωνία και σηµατοδοτεί το ενδιαφέρον της Βουλής για ένα µεγάλο κοινωνικό 

ζήτηµα. ∆ιεπιστώθη η ανάγκη ενηµέρωσης, κυρίως των παιδιών και των γονέων 

τους, για τις ύπουλες διαδροµές του διαδικτύου και έρευνας ενός σύνθετου 

προβλήµατος, µιας αλυσίδας µε πολλούς κρίκους, που έχει τεράστιες κοινωνικές 

διαστάσεις.  

Η Πολιτεία πρέπει να µεριµνήσει, ώστε να θεσπισθεί πλέγµα όρων και 

κανόνων για τη λειτουργία του διαδικτύου και να διευρυνθεί το νοµοθετικό πλαίσιο για 

την αποτελεσµατική προστασία των χρηστών. 

Έχει καταστεί, πλέον, σαφές ότι χρειάζεται επαναπροσδιορισµός της στάσης 

των παιδαγωγών, των κοινωνιολόγων και των ψυχολόγων, για τον ορισµό 

διαχωριστικής γραµµής µεταξύ σωστής χρήσης και υπερβολής και αντιµετώπιση των 

αρνητικών επιπτώσεων, που επενεργούν σωρευτικά στην προσωπικότητα του 

χρήστη. 

Η Επιτροπή ασχολήθηκε και µε τις περιπτώσεις, στις οποίες η κατάχρηση του 

διαδικτύου εξελίσσεται σε µονοµανία, µε επακόλουθα σύνδροµο στέρησης, 

διαταραχή της προσωπικότητας και βίαιη συµπεριφορά, ιδίως, κατά την εφηβεία, 

περίοδο ζωής, που είναι ευάλωτη σε εθισµούς. Είναι φανερό ότι η εξάρτηση από το 

διαδίκτυο θα προσλάβει διαστάσεις, µεγαλύτερες εκείνης από το αλκοόλ και τον 

καπνό. Τα Μέλη της Επιτροπής ενηµερώθηκαν για τα ιδιάζοντα προβλήµατα, που 

γεννά η καθήλωση στην οθόνη του ηλεκτρονικού υπολογιστή και η αποκοπή από τον 

κοινωνικό ιστό, καθώς και για τα προγράµµατα απεξάρτησης και τα, ήδη, 

λειτουργούντα Κέντρα Νοσηλείας και προσέφεραν την υποστήριξή τους στους 

ειδικούς επιστήµονες και τους Φορείς, που εκπροσωπούν, ενώ ετονίσθη η ανάγκη 

αµφίδροµης συνεργασίας.  

Στην Επιτροπή συνεζητήθη, επίσης, το µεγάλο πρόβληµα της ασφαλούς 

πλοήγησης στο διαδίκτυο, το οποίο, βεβαίως, δεν είναι, µόνον, ελληνικό φαινόµενο 

αλλά παγκόσµιο, µε πρώτη παράµετρο την προστασία της ευαίσθητης παιδικής 

ηλικίας και την προάσπιση των δικαιωµάτων του παιδιού.  

Είναι δεδοµένο ότι τα παιδιά διαθέτουν γνώση της νέας τεχνολογίας, αλλά δεν 

έχουν αναπτύξει κρίση και αποτελεσµατική αυτοκυριαρχία, ώστε να ξεφύγουν από 

όσα τους προσφέρονται και τους κινδύνους, που ελλοχεύουν. Ενδεικτικό είναι το 

γεγονός ότι οι γονείς αγνοούν την ύπαρξη  εύχρηστων και  φθηνών συστηµάτων 
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φίλτρων, που αποµονώνουν τις επικίνδυνες σελίδες, ενώ υπάρχουν χιλιάδες 

ιστοσελίδες µε πορνογραφικό περιεχόµενο ή παιδοφιλικό χαρακτήρα, στις οποίες τα 

παιδιά έχουν αυτόµατη πρόσβαση.  

Το ζήτηµα πρέπει να τύχει της προβολής που του αξίζει, ώστε ο χρήστης να 

είναι ενηµερωµένος για τα µεγάλα οφέλη, αλλά και τις παγίδες του διαδικτύου.  

Επιθυµία των µελών της Επιτροπής είναι η συνεργασία µε όλους τους 

αρµόδιους Φορείς για την αποτελεσµατική προστασία της νεολαίας και, γενικά, της 

κοινωνίας από τις αρνητικές όψεις της σύγχρονης τεχνολογίας, που θέτουν σε 

κίνδυνο τη σωµατική, ψυχική και πνευµατική υγεία όλου του πληθυσµού και ιδιαίτερα 

των παιδιών.  

Ως Επιτροπή, µπορούµε να επεξεργασθούµε το θέµα και κατά την επόµενη 

Σύνοδο και να επιζητήσουµε τη µεικτή -επιστηµονική και κοινοβουλευτική- ανάδειξη 

του προβλήµατος στα Πανεπιστηµιακά Ιδρύµατα της Χώρας. Στόχος είναι να 

συνεργασθούµε όλοι, ώστε να καταλήξουµε σε ουσιαστικές παρεµβάσεις, να 

προκαλέσουµε συζητήσεις στα Μέσα Μαζικής Ενηµέρωσης και να συµβάλουµε 

αποτελεσµατικά στη χάραξη της εθνικής πολιτικής.  

Τέλος, η Επιτροπή άνοιξε διάλογο, σχετικά µε το πρόβληµα της αλλαγής και 

της αποσταθεροποίησης του κλίµατος, οι συνέπειες των οποίων είναι, ήδη, ορατές. Η 

αποτύπωση της πραγµατικότητας προοιωνίζει εφιαλτικές καταστάσεις και τα 

µηνύµατα καταγράφονται ως άκρως ανησυχητικά. Η Κοινωνία πρέπει να αφυπνισθεί 

και η Πολιτεία να λάβει  µέτρα, που θα δώσουν νέα προοπτική. Στις προθέσεις της 

Επιτροπής περιλαµβάνεται η κοινωνική παρέµβαση στο θέµα της ενέργειας και της 

προστασίας του περιβάλλοντος, σε συνεργασία µε τους αρµόδιους Φορείς.  

Μετά την πλήρη ενηµέρωσή της και την αποτίµηση των  δεδοµένων, η 

Επιτροπή θα διαβιβάσει τις προτάσεις της στην Κυβέρνηση, µε στόχο να συµβάλει 

στις νοµοθετικές πρωτοβουλίες, που θα αναληφθούν. Με την επισήµανση ότι, 

σύµφωνα µε τους ειδικούς επιστήµονες, ένα µέρος της Χώρας µας περιλαµβάνεται 

στην επικίνδυνη περιοχή ερηµοποίησης της Μεσογείου και µε δεδοµένη την ηθική 

διάσταση του θέµατος, η Επιτροπή διαδηλώνει ότι χρειάζονται ρωµαλέες αποφάσεις, 

ώστε να αρχίσει η αναστροφή του φαινοµένου και να προστατευθεί το µέλλον του 

πλανήτη και των νέων γενεών.  
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IV. ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ 
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ΚΙΝ∆ΥΝΟΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΕΘΙΣΜΟ ΣΤΗ ΧΡΗΣΗ 

ΤΩΝ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ ΚΑΙ ΤΟΥ ∆ΙΑ∆ΙΚΤΥΟΥ  

 

ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ: ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΙΑΡΑΣ 

 

 

Εισαγωγή 

Η καθηµερινότητά µας κατακλύζεται, πλέον, από όρους νέων τεχνολογιών, 

προκαλώντας ανάµεικτα συναισθήµατα και αντιδράσεις. Ζούµε σε µια εποχή, όπου η 

εµπειρία έχει παραδώσει τη σκυτάλη στη γνώση και τώρα η γνώση παραδίδει τη 

σκυτάλη στην πληροφόρηση. Σε ένα περιβάλλον ευµετάβλητο, η Κοινωνία της 

Πληροφορίας καλείται να διαχειριστεί τη γνώση, να την εκµαιεύσει, να την 

κωδικοποιήσει και να τη διασπείρει σε όλους τους µυηµένους χρήστες του 

∆ιαδικτύου. Ο παγκόσµιος ιστός είναι το διαβατήριο στη γνώση, ο  συνδετικός κρίκος 

για την επικοινωνία µε ένα πολυπολιτισµικό περιβάλλον, που καθιερώνει  νέα 

µοντέλα συµπεριφοράς και κοινωνικής δράσης.  

Αναντίρρητα, αρκετοί είναι εκείνοι που επιδεικνύουν σκεπτικισµό, ωστόσο, οι 

νέες τεχνολογίες προσφέρουν νέα µέσα έκφρασης και νέες µορφές επικοινωνίας, 

που, υπό συγκεκριµένες συνθήκες,  µπορούν να οδηγήσουν σε ριζική ανανέωση του 

κοινωνικού και κατ’ επέκταση του εκπαιδευτικού γίγνεσθαι. 

Η βασικότερη ένσταση, που εγείρουν όσοι επικρίνουν το ∆ιαδίκτυο, είναι οι 

κίνδυνοι που ελλοχεύουν από την ανεξέλεγκτη πλοήγηση σε ένα χαοτικό, εικονικό 

κόσµο, όπως η παραβίαση του απορρήτου των προσωπικών δεδοµένων, η 

παράνοµη διακίνηση πορνογραφικού υλικού και η εν γένει προώθηση έκνοµων 

δραστηριοτήτων και, τέλος, ο εθισµός στη χρήση των Ηλεκτρονικών Μέσων 

(υπολογιστές, κινητά τηλέφωνα και άλλα) και του ∆ιαδικτύου. Αδιαµφισβήτητα, η 

απειλή είναι µεγαλύτερη για τους νέους ανθρώπους, καθώς είναι οι κοινωνοί αυτών 

των αλλαγών. 

 

Αίτια  

Στην αναζήτηση των γενεσιουργών αιτίων του εθισµού από τους 

Ηλεκτρονικούς Υπολογιστές και το ∆ιαδίκτυο, ακούστηκαν πολλές απόψεις, που 

επικεντρώνονται, κυρίως, στις κοινωνικές, οικονοµικές συνθήκες, στον οικογενειακό 

ιστό  και τις αλλαγές του, στις προκλήσεις της αγοράς, στο εκπαιδευτικό σύστηµα, 

στο άτοµο και τις αγωνίες του, στις πολιτισµικές συνήθειες και στις εφαρµοζόµενες 

πολιτικές. Το φαινόµενο των εξαρτήσεων είναι πολυπαραγοντικό, µεταβάλλεται στην 



 14 

πορεία του χρόνου  και, ως εκ τούτου, απαιτεί πολύπλευρη, διαχρονική και συνεχή 

παρακολούθηση και αντιµετώπιση.  

Στις ηµέρες µας, οι ραγδαίες κοινωνικές αλλαγές, µε τις µικρές οικογένειες σε 

µεγάλες πόλεις, τη µοναξιά, την κατευθυνόµενη και συχνά παραπλανητική 

υπερκατανάλωση, την απουσία επίβλεψης από τους γονείς, το εξεταστικό και όχι 

εκπαιδευτικό σύστηµα, τον ανταγωνισµό και την παγκοσµιοποίηση, ευθύνονται για 

την ανάπτυξη νέων µορφών εξάρτησης και µάλιστα στις µικρές ηλικίες.  

Η εφηβεία είναι µια περίοδος, που είναι ιδιαίτερα ευάλωτη σε εθισµούς, 

καθώς οι νέοι µας πειραµατίζονται και θέλουν να κατακτήσουν την αυτονοµία τους. Ο 

πειραµατισµός και η περιέργεια, η άγνοια του ενδεχόµενου κινδύνου, η αντίδραση  

στον έλεγχο, οι συναισθηµατικές εναλλαγές και η ανεξέλεγκτη προσβασιµότητα σε 

κάθε είδους πληροφορία, καθιστούν το άτοµο ευάλωτο και ευαίσθητο σε εξαρτήσεις. 

Σε συµπεριφορές, δηλαδή, που στην πορεία του χρόνου µπορεί να προκαλέσουν 

προβληµατικές καταστάσεις, που τροποποιούν σηµαντικά την υγεία και την ποιότητα 

της καθηµερινής ζωής και απαιτούν, τελικά, την παρέµβαση ειδικού.  

Έχουµε µπροστά µας ένα ζήτηµα, που έχει καθαρά κοινωνικό χαρακτήρα. 

Είναι ένα υπαρκτό πρόβληµα σε µια κοινωνία, που έχει τα δικά της κοινωνικά 

χαρακτηριστικά, τα οποία, έτσι όπως έχουν αναπτυχθεί, επιδεινώνονται από τη 

χρήση του ∆ιαδικτύου. Η νεολαία, σήµερα, στρέφεται στο ∆ιαδίκτυο µε υπερβολικό 

τρόπο, γιατί υπάρχει ένα έλλειµµα στην κοινωνική συµµετοχή των νέων, που στην 

παρούσα στιγµή κατευθύνει τους νέους στην ενασχόλησή τους µε τους 

Ηλεκτρονικούς Υπολογιστές και το ∆ιαδίκτυο. Το Internet, πλέον, έχει γίνει πάρα 

πολύ προσιτό στη νεολαία. Είναι, λοιπόν, λογικό να ασχολείται µε αυτό.  

Όµως, στο θέµα του ∆ιαδικτύου, συµβαίνει και κάτι άλλο που θέλγει την 

νεολαία. Η ενεργητική συµµετοχή, που απαιτεί η ενασχόληση µε το ∆ιαδίκτυο. Με τον 

τρόπο αυτό, ο νέος αναλαµβάνει ρόλο, έστω και «εικονικό», δηµιουργεί µια εικονική 

πραγµατικότητα και συµµετέχει, καλύπτοντας το έλλειµµα της κοινωνικής 

συµµετοχής. 

∆εν υπάρχει αµφιβολία ότι και ο ηλεκτρονικός υπολογιστής και το ∆ιαδίκτυο 

µπήκαν στη ζωή µας, εδώ και αρκετά χρόνια, για συγκεκριµένους λόγους. Κανένας 

δεν αρνείται ότι το µέσο αυτό, πράγµατι, εξυπηρετεί τη µάθηση, την επικοινωνία, την 

ταχύτατη διάχυση της πληροφορίας και συνακόλουθα της γνώσης, το ηλεκτρονικό 

εµπόριο, τον ανταγωνισµό και πολλές άλλες σηµαντικές λειτουργίες, που 

διαφηµίστηκαν από την πρώτη του εµφάνιση. Το πρόβληµα είναι υπαρκτό, αλλά θα 

πρέπει να είµαστε προσεκτικοί, ώστε να µην το δαιµονοποιήσουµε.  
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Ορισµός και Συµπτώµατα 

Μέχρι πριν λίγα χρόνια, θεωρούσαµε ότι η εξάρτηση προκαλείται σε 

περιορισµένο αριθµό ατόµων από κάποιες ουσίες ή καταστάσεις. Ταυτίστηκε, 

δηλαδή, αυτή αποκλειστικά µε τη χρήση παράνοµων ουσιών, των λεγόµενων 

ναρκωτικών, χωρίς να δοθεί ιδιαίτερη προσοχή σε άλλες εξαρτησιογόνες 

συµπεριφορές, που συνιστούν σηµαντικές απειλές για την ατοµική και τη δηµόσια 

υγεία, όπως το κάπνισµα, η νευρογενής ανορεξία, η παθολογική ενασχόληση µε τα 

τυχερά παιχνίδια, και ο εθισµός στη χρήση των Ηλεκτρονικών Υπολογιστών. 

Θεωρούµε ότι κάποιος έχει εθισµό, όταν χρειάζεται να αφιερώνει όλο και 

περισσότερο χρόνο στο ∆ιαδίκτυο, για να αντλεί αίσθηµα ικανοποίησης. Όταν η 

ενασχόλησή του µε αυτό οδηγεί στο να δυσλειτουργεί σε όλους τους άλλους τοµείς 

της ζωής του, στο σχολείο, στο πανεπιστήµιο ή στον επαγγελµατικό του χώρο, στις 

σχέσεις του µέσα στην οικογένεια, στις σχέσεις του µε τους φίλους του και, επίσης, 

όταν παραµελεί τις δραστηριότητές του και τα χόµπυ του. Επίσης, µπορεί να έχει 

µονοµανία µε το ∆ιαδίκτυο, να ξοδεύει πολλά χρήµατα στο λογισµικό ή σε πράγµατα, 

τα οποία έχουν σχέση µε αυτή την ασχολία. Όταν σταµατά η χρήση του ∆ιαδικτύου, 

µπορεί να παρουσιάσει ακόµη και σύνδροµο στέρησης.  

Κατά τη διάρκεια των συνεδριάσεων της Επιτροπής, οι ειδικοί επιστήµονες, 

που κλήθηκαν σε ακρόαση, αναφέρθηκαν σε µια σειρά στερητικών συµπτωµάτων, 

που παρατηρούνται στον χρήστη του ∆ιαδικτύου, δηλαδή, νευρικότητα, αδυναµία 

συγκέντρωσης, εµµονή, διάσπαση της προσοχής, ευκολία κόπωσης, που 

παρατηρούνται, µεταξύ άλλων, όταν ένα άτοµο επιθυµεί, αλλά, ενδεχοµένως, 

στερείται, λόγω αντικειµενικών ή άλλων συνθηκών, της δυνατότητας να ασχοληθεί µε 

τον ηλεκτρονικό υπολογιστή. Σηµειώνεται, εδώ, ότι αρκεί µία έστω και ολιγόλεπτη 

επαφή µε το αντικείµενο εξάρτησης, στη συγκεκριµένη περίπτωση τον υπολογιστή, 

για να εξαφανιστούν τα προαναφερόµενα συµπτώµατα στέρησης.  

Αντίστοιχα, είναι γνωστά τα φαινόµενα της απόλυτης προσήλωσης, της 

αποµόνωσης, της απώλειας της ικανότητας της επαφής µε το περιβάλλον, της 

ικανοποίησης, της απώλειας του αισθήµατος της κούρασης, που παρουσιάζονται 

κατά τη διάρκεια πολύωρης, συνήθως, ενασχόλησης µε τη µαγική οθόνη και την κατ΄ 

επιλογή εικόνα της.  

Τα συµπεράσµατα από τις µέχρι τώρα έρευνες και τα καταγεγραµµένα 

συµβάντα αντιµετώπισης αρνητικών επιπτώσεων αναδεικνύουν ορισµένα 

ενδιαφέροντα στοιχεία, όπως: 

� Ο εθισµός στο ∆ιαδίκτυο παρουσιάζει µεγαλύτερη ανάπτυξη στην επαρχία σε 

σύγκριση µε τα µεγάλα αστικά κέντρα. Για παράδειγµα, το ποσοστό εθισµού είναι 1% 

στην Αθήνα και 8,2% στη Θεσσαλία. Τα ίδια στατιστικά στοιχεία εµφανίζονται 
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πάντως και σε άλλες χώρες όπου πραγµατοποιήθηκε αντίστοιχη έρευνα (Νορβηγία, 

Κύπρος). 

� Η έκθεση του πρώτου ποιοτικού Ευρωβαροµέτρου, γύρω από τη γνώση της 

ασφαλούς χρήσης του ∆ιαδικτύου, περιγράφει σοβαρές καταστάσεις, από την 

υπερβολική και στρεβλή χρήση του ηλεκτρονικού υπολογιστή και του ∆ιαδικτύου, τις 

οποίες οι ίδιοι οι χρήστες αφηγήθηκαν. Οι περιγραφές αναδεικνύουν την κορυφή του 

παγόβουνου ενός προβλήµατος πολύ µεγαλύτερου και πολύ βαθύτερου. Το 

φαινόµενο αυτό συνίσταται στην εµφάνιση έντονων φαινοµένων κοινωνικής 

αποξένωσης, σε συνδυασµό µε την νευρικότητα και την ανορεξία, την εγκατάλειψη 

σπουδών ή ακόµα χειρότερα µε την αυτοκτονία. 

� Η ίδια έκθεση του Ευρωβαροµέτρου έδειξε ότι ο τρόπος χρήσης του 

∆ιαδικτύου εξαρτάται, σε µεγάλο βαθµό, από το οικογενειακό περιβάλλον. Στην 

έρευνα τα Ελληνόπουλα δήλωσαν ότι αποφεύγουν να απευθυνθούν στους -τις 

περισσότερες φορές µη εξοικειωµένους µε την τεχνολογία- γονείς τους σε 

περίπτωση προβλήµατος, γιατί φοβούνται ότι αυτοί θα τους επιβάλουν ακόµη 

αυστηρότερους κανόνες και περιορισµούς στη χρήση του. Έτσι, προτιµούν να 

συζητούν τέτοια προβλήµατα µόνο µε τους φίλους τους. 

� Από τα καταγεγραµµένα συµβάντα και τις συζητήσεις µε τους νέους 

διαπιστώνεται ότι ο βαθµός ευκολίας διείσδυσης του ∆ιαδικτύου στους νέους 

αυξήθηκε κατακόρυφα τα τελευταία χρόνια, µε αποτέλεσµα να ξεπεράσει και να 

καλύψει στρεβλά το κενό από άλλα ενδιαφέροντα. Η «µονοπώληση» αυτού του 

ενδιαφέροντος διογκώθηκε υπερβολικά, σε συνδυασµό µε την απουσία ουσιαστικής 

παιδαγωγικής – νοµοθετικής πρόνοιας. 

Οι κύριες δραστηριότητες, στις οποίες εντοπίστηκε και καταγράφηκε ο 

εθισµός στη χρήση του ηλεκτρονικού υπολογιστή και του ∆ιαδικτύου είναι  η 

αναζήτηση – διακίνηση πορνογραφικού υλικού, η αναζήτηση πληροφοριών, τα 

ηλεκτρονικά παιχνίδια (Πλατφόρµας Η/Υ ή ON-LINE), τα τυχερά παιχνίδια, οι αγορές 

µέσω ∆ιαδικτύου και η αναζήτηση ερωτικού συντρόφου. 

 

Η αντιµετώπιση του προβλήµατος 

Η ανάπτυξη δράσεων για την αντιµετώπιση του φαινοµένου του εθισµού των 

νέων στους Ηλεκτρονικούς Υπολογιστές και το ∆ιαδίκτυο, αφορά, κατά κύριο λόγο, 

τους τοµείς της υγείας και πρόνοιας, της παιδείας και  της ασφάλειας των δικτύων. 

 

Υγεία – Πρόνοια 

Το φαινόµενο της εξάρτησης  και του εθισµού στο ∆ιαδίκτυο, καθώς και στα 

διάφορα ηλεκτρονικά µέσα, που το ενεργοποιούν (ηλεκτρονικοί υπολογιστές και 
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κινητή τηλεφωνία), δεν αποτελεί αρνητικό φαινόµενο µόνο για την νεοεισελθούσα 

στην ψηφιακή εποχή Ελληνική Κοινωνία. Το ζήτηµα αποτελεί αντικείµενο έρευνας και  

προβληµατισµού και σε άλλες χώρες, λιγότερο ή περισσότερο προηγµένες 

τεχνολογικά, οι οποίες αντιµετωπίζουν παρόµοια, σε γενικές γραµµές, αρνητικά 

φαινόµενα από την υπερβολή στην χρήση και την κατάχρηση των νέων 

τεχνολογικών µέσων. 

Ενδεικτικά παραδείγµατα αποτελούν η Κίνα και η Γερµανία. Στην πρώτη  

ιδρύθηκε Κέντρο Απεξάρτησης για τον Νεανικό Εθισµό στο ∆ιαδίκτυο, ήδη, από το 

2004 και έχει δεχτεί µέχρι τώρα, πολλές χιλιάδες παιδιών, για απεξάρτηση. Στη 

Γερµανία, επίσης, δηµιουργούνται Θεραπευτήρια (π.χ. Βιχερχάους), ειδικευµένα στις 

περιπτώσεις παιδιών και εφήβων, που παρουσιάζουν σοβαρή εξάρτηση από τον 

υπολογιστή τους και γενικότερα τα ηλεκτρονικά µέσα.  

Η προσπάθεια για την  αντιµετώπιση των αρνητικών πλευρών της 

τεχνολογικής εξέλιξης πρέπει να στηριχθεί σε δύο άξονες. 

Πρώτον, στη διερεύνηση της έντασης του προβλήµατος στις διάφορες 

πληθυσµιακές κατηγορίες, µε επικέντρωση του ενδιαφέροντος στους νέους, οι οποίοι 

αποτελούν και το µεγαλύτερο ποσοστό των χρηστών.  

Η έρευνα προσανατολίζεται στο να εντοπίσει και να επισηµάνει τις 

αναδυόµενες απειλές και τις πιθανές επιπτώσεις τους. Στις περιπτώσεις της 

υπερβολικής ή κακής χρήσης του ηλεκτρονικού υπολογιστή ή του ∆ιαδικτύου, τα 

ερευνητικά δεδοµένα περιγράφουν την έκταση και τα ποιοτικά χαρακτηριστικά του 

προβλήµατος, βάσει των οποίων θα προταθούν τα ενδεικνυόµενα µέτρα και θα 

αξιολογηθεί η ασκουµένη πολιτική.  

Οι παρεµβάσεις πρέπει να λαµβάνουν υπ’ όψη τους τα ιδιαίτερα 

χαρακτηριστικά και την κοινωνική, οικονοµική και πολιτιστική  πραγµατικότητα  της 

κάθε Χώρας. Οι έρευνες πρέπει να επικεντρωθούν σε συγκεκριµένα πολιτισµικά και 

κοινωνικά περιβάλλοντα, έτσι ώστε τα αποτελέσµατα των παρεµβάσεων να είναι 

µετρήσιµα, να έχουν διάρκεια και να  αναδεικνύουν τις καλύτερες πρακτικές.   

Στην Ευρωπαϊκή Ένωση πραγµατοποιήθηκαν, πρόσφατα,  τρεις νέες 

έρευνες. Η πρώτη, που πραγµατοποιήθηκε στην Ισπανία, αφορούσε 223 παιδιά, 

ηλικίας 13 έως 18 ετών. Στην έρευνα αυτή  χρησιµοποιήθηκαν ερωτηµατολόγια, 

σύµφωνα µε το διεθνές σύστηµα ταξινόµησης των ψυχιατρικών διαταραχών. Το 

µεγαλύτερο ποσοστό των ατόµων αυτών διαπιστώθηκε ότι εµφάνιζε, πράγµατι, το 

σύνδροµο της εξάρτησης. Η δεύτερη έρευνα έγινε στη Γερµανία και αφορούσε 323 

παιδιά, ηλικίας 11 έως 14 ετών, µε στόχο να διερευνηθούν και πάλι συµπεριφορές 

εξάρτησης, λόγω χρήσης του υπολογιστή. Το 9,3% των παιδιών αυτών 

ανταποκρινόταν, πλήρως, στα κριτήρια της εξάρτησης, σύµφωνα µε το διεθνές 
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σύστηµα ταξινόµησης.  Η τρίτη έρευνα, που πραγµατοποιήθηκε στην Αγγλία, σε 387 

έφηβους, ηλικίας 12 έως 16 ετών, έδειξε ότι ένα στα πέντε παιδιά ήταν εξαρτηµένο 

από τα παιχνίδια στον υπολογιστή. 

Οµοίως, έχουν πραγµατοποιηθεί στην Ελλάδα οι πρώτες έρευνες για την 

εξαγωγή όσο το δυνατόν πληρέστερων συµπερασµάτων, τα οποία θα συµβάλουν 

στην εφαρµογή πρακτικών για την αντιµετώπιση του φαινοµένου. Ο αριθµός των 

ερευνών είναι συγκριτικά µικρός, σε σχέση µε τη ραγδαία αύξηση των αρνητικών 

φαινοµένων της τεχνολογικής εξέλιξης. Οι πρώτες αυτές έρευνες ανελήφθησαν  από 

την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστηµίου της Θεσσαλίας και  το Τµήµα Εφηβικής Υγείας 

του «Νοσοκοµείου Παίδων Παναγιώτη και Αγλαΐας Κυριακού». 

Οι µελέτες αυτές συγκλίνουν ως προς το ποσοστό των εθισµένων στο 

∆ιαδίκτυο και τα ενδεικτικά στατιστικά στοιχεία επιβεβαιώνουν την κρισιµότητα του 

προβλήµατος. 

Σύµφωνα µε τα στοιχεία που προέκυψαν από την έρευνα: 

� Επτά στους δέκα εφήβους της Θεσσαλίας, σύµφωνα µε την πρώτη έρευνα, 

έχουν πρόσβαση στο ∆ιαδίκτυο. Ως προς το προφίλ τους, το 75 % είναι αγόρια, το 

55,5% είναι µαθητές γυµνασίου, το 28% καπνίζουν, το 60% πίνουν. Στον µέσο 

µαθητικό πληθυσµό, είναι αυξηµένα τα ποσοστά και του καπνίσµατος και του 

αλκοόλ. Το 85% έχουν υπολογιστή στο σπίτι. Το 21% κάνει χρήση του ∆ιαδικτύου 

πάνω από 20 ώρες. Το συχνότερο είδος εθισµού είναι τα διαδικτυακά παιχνίδια και 

φθάνει στο 67,2%.  

� Ο κίνδυνος εθισµού των χρηστών επιβεβαιώνεται µε τη δεύτερη  έρευνα του 

Τµήµατος Εφηβικής Υγείας του «Νοσοκοµείου Παίδων Παναγιώτη και Αγλαΐας 

Κυριακού», η οποία αναφέρει ότι το 18,2% των δεκαπεντάχρονων παιδιών, στον 

Νοµό Αττικής, που είναι χρήστες του ∆ιαδικτύου, παρουσιάζει, περιοδικά ή συχνά, 

έντονα προβλήµατα εθισµού και κοινωνικότητας. Ιδιαίτερα προβλήµατα εθισµού 

παρουσιάζονται και στα Internet Café, όπου αναφέρθηκαν πολλά παραδείγµατα 

εξάρτησης σε βαθµό µονοµανίας µε τη χρήση του ∆ιαδικτύου. Οι νέοι καθηλώνονται 

στην οθόνη του υπολογιστή, αποµονώνονται από το κοινωνικό περιβάλλον και 

δυσλειτουργούν σε όλες τις άλλες εκφάνσεις της ζωής τους, ενώ αναπτύσσουν 

σύνδροµα στέρησης και διαταραχή της συµπεριφοράς. 

 ∆εύτερον, στον τοµέα της Πρόνοιας και Θεραπείας η ανάγκη της 

αντιµετώπισης του προβλήµατος οδήγησε στη δηµιουργία νέων Ιατρικών Μονάδων, 

όπως αυτής του Τµήµατος Εφηβικής Υγείας του Νοσοκοµείου Παίδων και στη 

σύνδεση του συγκεκριµένου είδους εθισµού και των ψυχοσωµατικών επιπτώσεών 

του, προς τις, ήδη, λειτουργούσες µονάδες θεραπείας από άλλες εξαρτησιογόνες 

ουσίες (Ο.ΚΑ.ΝΑ.). 
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Μέχρι στιγµής, στην Μονάδα Εφηβικής Υγείας της Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής 

του Πανεπιστηµίου Αθηνών στο Νοσοκοµείο Παίδων έχουν εξετασθεί περιπτώσεις 

περισσοτέρων από 4.000 οικογενειών µε εφήβους, που αντιµετώπιζαν ιδιαίτερα 

προβλήµατα. Ένα από τα προβλήµατα αυτά είναι ο εθισµός στους ηλεκτρονικούς 

υπολογιστές. Στη Μονάδα Εφηβικής Υγείας, η οποία λειτουργεί, περίπου, ένα χρόνο, 

έχουν απευθυνθεί, έως τώρα, 20 παιδιά µε εθισµό στο ∆ιαδίκτυο. Ήδη, 

παρακολουθούνται εντατικά τέσσερις ανήλικοι, µε συµπτώµατα εξάρτησης από το 

∆ιαδίκτυο. 

Συµπερασµατικά, η ένταση του προβλήµατος, σε συνάρτηση µε τη δυναµική 

του, έχει οδηγήσει σε διευρυµένη συζήτηση σε αρκετές Χώρες, µε στόχο την 

ενδεχόµενη ένταξη, ως το 2012, του εθισµού στο ∆ιαδίκτυο στην κατηγορία των 

ψυχικών διαταραχών. Ο χαρακτηρισµός του εθισµού, ως ψυχικής ασθένειας, παρέχει 

τη δυνατότητα ασφαλιστικής κάλυψης για τους πάσχοντες. Παράλληλα, έχει 

αναληφθεί προσπάθεια εξειδικευµένης αξιολόγησης των περιπτώσεων εθισµού ή 

άλλων σωµατικών και ψυχικών παρενεργειών, ώστε να προστεθούν στις ήδη 

υπάρχουσες κατηγορίες µορφών εξάρτησης. 

 

Παιδεία 

Η εκπαίδευση των νέων στην ορθή χρήση των ηλεκτρονικών υπολογιστών 

και του ∆ιαδικτύου, µέχρι σήµερα, κινείται σε δύο βασικές κατευθύνσεις.  

Η πρώτη κατεύθυνση, περιλαµβάνει τις δραστηριότητες, οι οποίες 

αναπτύσσονται  µέσω του Υπουργείου Εθνικής Παιδείας και Θρησκευµάτων και η 

δεύτερη αφορά στις δραστηριότητες Φορέων, οι οποίοι έχουν δηµιουργηθεί για 

αυτόν, ειδικά, τον σκοπό. Μέσω των δύο  αυτών βασικών αξόνων, επιδιώκεται η 

ενηµέρωση και η ευαισθητοποίηση, ως προς την χρήση και την αξιοποίηση των νέων 

µέσων επικοινωνίας. 

Στόχος της ακολουθούµενης πολιτικής είναι η καλλιέργεια κριτικής σκέψης και 

συνετής χρήσης των υπολογιστών και του ∆ιαδικτύου. Η γενική εκτίµηση είναι ότι 

όσες τεχνικές λύσεις ασφάλειας και αν επινοηθούν, δεν θα επαρκέσουν για την 

προστασία των ανήλικων χρηστών, παρά µόνον εάν συνδυασθούν µε την 

εκπαίδευσή τους στον τρόπο ορθής χρήσης του µέσου. 

 

ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 

Η πολιτική πρόληψης έναντι των φαινοµένων εθισµού από την υπερβολική ή 

στρεβλή χρήση του ∆ιαδικτύου πρέπει να καλύπτει τους τοµείς της έρευνας, της 

πρόνοιας και της εκπαίδευσης. 
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Η έρευνα στρέφεται σε διάφορες πληθυσµιακές οµάδες και ιδιαίτερα στους 

νέους, οι οποίοι αποτελούν και το µεγαλύτερο ποσοστό των χρηστών. Στο πεδίο 

αυτό προτείνεται: 

• Ενίσχυση της έρευνας σχετικά µε τις αρνητικές επιπτώσεις της χρήσης 

των ηλεκτρονικών υπολογιστών και τον εθισµό στο ∆ιαδίκτυο. 

• ∆ιοργάνωση, υπό την αιγίδα του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης, του πρώτου, στην Ελλάδα, Ιατρικού Συνεδρίου, που θα 

αφορά στον εθισµό στο ∆ιαδίκτυο, ώστε να ενηµερωθούν και να 

ευαισθητοποιηθούν οι ειδικοί επιστήµονες (παιδοψυχίατροι, ψυχίατροι  

και ψυχολόγοι, καθώς και ιατροί διαφόρων ειδικοτήτων, παιδίατροι και 

άλλοι). 

• ∆ηµιουργία Κέντρου Αναφοράς για την καταγραφή, διάγνωση και ειδική 

αντιµετώπιση των περιπτώσεων εθισµού στην Χώρα µας, µε τελικό 

στόχο τον συντονισµό της επιστηµονικής έρευνας. 

Για τον τοµέα της Πρόνοιας προτείνονται τα ακόλουθα: 

• Χαρακτηρισµός του εθισµού ως ψυχικής ασθένειας. 

• ∆ηµιουργία νέων Ιατρικών Μονάδων Εφηβικής Υγείας στα πρότυπα 

της, ήδη, λειτουργούσας στο Νοσοκοµείο Παίδων «Αγλαϊα Κυριακού». 

• ∆ηµιουργία Ειδικών Παιδοψυχιατρικών Υπηρεσιών. Οι Υπηρεσίες 

αυτές θα υλοποιούν ειδικά προγράµµατα περιορισµού της χρήσης από 

τον έφηβο, εκπαίδευσης της οικογένειάς του και ψυχοθεραπευτικής 

παρέµβασης. 

• ∆ηµιουργία τηλεφωνικών γραµµών συµβουλευτικού και ενηµερωτικού 

χαρακτήρα, για το ευρύ κοινό, σχετικά µε τα προβλήµατα και τις 

αρνητικές επιπτώσεις στην ψυχική υγεία και την ζωή των χρηστών.  

Τέλος, µε στόχο τη δηµιουργική διδασκαλίας για την χρήση των ηλεκτρονικών 

υπολογιστών και του Ίντερνετ, προτείνονται : 

• ∆ιαρκής κατάρτιση των εκπαιδευτικών και των φοιτητών Πληροφορικής 

πάνω στο θέµα του εθισµού των εφήβων στο ∆ιαδίκτυο. 

• Εισαγωγή Ειδικών Μαθηµάτων στα Σχολεία, σχετικά µε το ∆ιαδίκτυο, 

µε στόχο την αυτοδιαχείριση της χρήσης του µέσου από παιδιά και 

εφήβους. 

• Οργάνωση εθνικών ενηµερωτικών εκστρατειών. 

• Παραγωγή πάσης φύσεως ενηµερωτικού υλικού, σχετικά µε την 

προστασία του χρήστη και την ασφαλή χρήση του ηλεκτρονικού 

υπολογιστή και του ∆ιαδικτύου. 
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ΑΣΦΑΛΗΣ ΠΛΟΗΓΗΣΗ ΣΤΟ ∆ΙΑ∆ΙΚΤΥΟ  

ΚΑΙ ∆ΙΩΞΗ ΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΕΓΚΛΗΜΑΤΟΣ 

 

ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ: ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΠΟΥΓΑΣ 

 

 

Α. Εισαγωγή 

Η ταχεία διάδοση της χρήσης του διαδικτύου και των ευρυζωνικών 

συνδέσεων ανοίγει νέους δρόµους για την οικονοµία, την εκπαίδευση, την κοινωνική 

συµµετοχή. Ένας ηλεκτρονικός υπολογιστής και µια γρήγορη σύνδεση στο διαδίκτυο 

µπορούν να άρουν την επικοινωνιακή αποµόνωση του πλέον δυσπρόσιτου χωριού, 

του πλέον αποµακρυσµένου νησιού, να εξοικονοµήσουν χρόνο και χρήµα στις 

επιχειρηµατικές συναλλαγές, να προσφέρουν ισότιµες ευκαιρίες πρόσβασης στη 

γνώση, να καταστούν, ακόµη, µέσο ανάπτυξης κοινωνικών πρωτοβουλιών, που 

συσπειρώνουν και ευαισθητοποιούν τους πολίτες για σκοπούς εκτεινόµενους από 

την αναζήτηση ενός ενόχου αυτοκινητιστικού ατυχήµατος έως την κινητοποίηση για 

την προστασία των δασών. 

Το διαδίκτυο δεν αποτελεί φραγµό εικονικής αποµόνωσης, αλλά µέσο 

ηλεκτρονικής συµµετοχής στην κοινωνική και οικονοµική ζωή, βήµα διαλόγου, 

τράπεζα γνώσεων χωρίς σύνορα, διακρίσεις και περιορισµούς, εξ ίσου προσβάσιµη 

από οποιοδήποτε σηµείο του ελεύθερου κόσµου. Το διαδίκτυο είναι ο ιστός, µέσω 

του οποίου δηµιουργείται, ταχέως, µια νέα οικουµενική συνείδηση, η οποία, 

εκµηδενίζοντας κάθε είδους αποστάσεις, καθιστά τους πολίτες κοινωνούς 

παγκόσµιων προβληµάτων, όπως η κλιµατική αλλαγή, η προστασία του 

περιβάλλοντος, ο ενεργειακός εφοδιασµός και η δηµοκρατική συµµετοχή. 

Τα τελευταία χρόνια πραγµατοποιούνται, και στη Χώρα µας, σηµαντικά 

βήµατα προαγωγής της ευρυζωνικότητας, προκειµένου κάθε πολίτης, από 

οποιαδήποτε γωνιά της Ελλάδας, να αποκτήσει δυνατότητα συµµετοχής στη νέα 

οικουµενική κοινωνία της γνώσης, προκειµένου τα οφέλη των νέων τεχνολογιών 

πληροφοριών και επικοινωνίας να διαχυθούν παντού, ενδυναµώνοντας την 

ανταγωνιστικότητα της εθνικής οικονοµίας, διευρύνοντας τις ευκαιρίες εκπαίδευσης, 

εκσυγχρονίζοντας τη δηµόσια διοίκηση, φέροντας, εν ολίγοις, την Ελλάδα πιο κοντά 

στους Ευρωπαίους εταίρους της. 

Σύµφωνα µε στοιχεία του Παρατηρητηρίου για την Κοινωνία της 

Πληροφορίας, το 2007, το 30,2% των ελληνικών νοικοκυριών διέθετε κατ’ οίκον 

πρόσβαση στο διαδίκτυο έναντι του 24,2%, το 2005, ενώ το 12% του συνόλου 

διέθετε ευρυζωνική σύνδεση έναντι του 1%, το 2005. Παράλληλα, σηµαντική είναι η 
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διείσδυση της ευρυζωνικότητας στις επιχειρήσεις, µε τουλάχιστον δέκα 

εργαζοµένους, η οποία από 36% το 2005 ανήλθε σε 67,8% το 2007, κοντά στο µέσο 

όρο της Ευρωπαϊκής Ένωσης1. Τα στοιχεία αυτά καταδεικνύουν την ταχεία 

εξάπλωση της ευρυζωνικότητας στη Χώρα, η οποία υποβοηθείται από σηµαντικές 

επενδύσεις στον δηµόσιο και ιδιωτικό τοµέα:  

Χαρακτηριστικό είναι το «Σχέδιο για την Ανάπτυξη της Ευρυζωνικότητας έως 

το 2008» ως µέρος της «Ψηφιακής Στρατηγικής 2006-2013», συνολικού 

προϋπολογισµού 450 εκατοµµυρίων ευρώ, στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού 

Προγράµµατος «Κοινωνία της Πληροφορίας», µε στόχους α) την ανάπτυξη 

ευρυζωνικών υποδοµών, β) την ανάπτυξη ευρυζωνικού περιεχοµένου και υπηρεσιών 

και γ) την ενίσχυση της ζήτησης ευρυζωνικών υπηρεσιών2. Το σχέδιο βρίσκεται, 

πλέον, σε πλήρη εξέλιξη και περιλαµβάνει, ιδίως, τα εξής:  

 

�  Την ανάπτυξη ευρυζωνικών µητροπολιτικών δικτύων οπτικών ινών σε 75 δήµους 

της περιφέρειας, συνολικού µήκους άνω των 735 χλµ. και προϋπολογισµού 59 

εκατοµµυρίων ευρώ, µε τα οποία διασυνδέονται, σε κάθε ∆ήµο, κατά µέσο όρο, 

45 σηµεία δηµοσίου ενδιαφέροντος, όπως Εκπαιδευτικά Ιδρύµατα, Πανεπιστήµια, 

Σχολεία, ∆.Ο.Υ., ∆ηµόσια Νοσοκοµεία, κτίρια ∆ήµων ή Νοµαρχιών, ∆ηµοτικές 

Βιβλιοθήκες, Μουσεία, Επιµελητήρια, Αστυνοµία, Πυροσβεστική και άλλες 

Υπηρεσίες.  

� Τη δηµιουργία ασυρµάτων ευρυζωνικών δικτύων σε 120 ∆ήµους και 20 Τοπικές 

Ενώσεις ∆ήµων και Κοινοτήτων (Τ.Ε.∆.Κ.), προϋπολογισµού 42 εκατοµµυρίων 

ευρώ για τη διασύνδεση τοπικών σηµείων δηµοσίου ενδιαφέροντος (κτίρια 

∆ήµων, περιφερειακά ιατρεία και άλλα) µεταξύ τους και µε το δίκτυο «Σύζευξις». 

Στο πλαίσιο αυτής της παρέµβασης, περιλαµβάνεται και η ευρυζωνική 

διασύνδεση Σχολείων της Χώρας, στο πανελλήνιο σχολικό δίκτυο. 

� Την αξιοποίηση του δορυφόρου Hellas-Sat για την παροχή ευρυζωνικών 

υπηρεσιών σε νησιά ή άλλες αποµακρυσµένες περιοχές της Χώρας, καθώς και 

την ανάπτυξη «έξυπνων οικισµών», µέσω της διάθεσης 10 εκατoµµυρίων ευρώ 

για τη χρηµατοδότηση ολοκληρωµένων επενδυτικών σχεδίων ανάπτυξης 

συγκεκριµένων περιοχών, γεωγραφικά αποµακρυσµένων Οργανισµών Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης Α’ βαθµού. 

                                                 
1
 http://www.observatory.gr/files/meletes/eEuropei2010_05-07.pdf  

2
 http://www.infosoc.gr/infosoc/el-GR/specialreports/broadband_plan/  
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� Την ενίσχυση ιδιωτικών επενδύσεων για την ανάπτυξη ευρυζωνικών υποδοµών 

τοπικής πρόσβασης στην περιφέρεια. Μέσω συνολικού προϋπολογισµού 210 

εκατοµµυρίων ευρώ, τίθεται, ως στόχος, η προσφορά ευρυζωνικών υπηρεσιών 

στους πολίτες και στις επιχειρήσεις σε όσο το δυνατόν µεγαλύτερο µέρος της 

Χώρας, µε προσιτά τιµολόγια. 

 

Ενώ, όµως, η διάδοση της χρήσης του διαδικτύου και η διείσδυση της 

ευρυζωνικότητας έχουν αναχθεί σε προγραµµατική επιλογή της Πολιτείας, καθ’ όσον 

αποδεδειγµένα συµβάλλουν αποφασιστικά στην οικονοµική ανάπτυξη, τη βελτίωση 

της εκπαιδευτικής διαδικασίας και την παροχή υψηλής ποιότητας υπηρεσιών, 

ταυτόχρονα, καθίσταται ολοένα και περισσότερο αντιληπτό ότι ο παγκόσµιος ιστός 

εγκυµονεί απειλές για την κοινωνία και τη δηµόσια τάξη. Ενώ η Κοινωνία των 

Πολιτών και η οργανωµένη Πολιτεία επενδύουν στο διαδίκτυο, προσδοκώντας οφέλη 

από την ανάπτυξη και αξιοποίησή του, νοσηροί νόες απεργάζονται τη µετατροπή των 

ηλεκτρονικών λεωφόρων του σύγχρονου οικουµενικού πολιτισµού σε σκοτεινές 

ατραπούς ανασφάλειας και εγκληµατικότητας. 

 

Β1. Η έννοια και οι µορφές του ηλεκτρονικού εγκλήµατος 

Το έγκληµα, ανέκαθεν, παρακολουθούσε την εξέλιξη της τεχνολογίας. Η 

βιοµηχανική επανάσταση, κατά το 18ο αιώνα, εκσυγχρόνισε τα µέσα τέλεσής του. Το 

τηλέφωνο, γρήγορα, χρησιµοποιήθηκε για την τέλεση απάτης και άλλων εγκληµάτων 

και τα σύγχρονα µεταφορικά µέσα διευκόλυναν τη διάπραξη κλοπών και ληστειών. 

Σε αντίθεση µε τις τεχνολογικές αυτές εξελίξεις, που διαφοροποίησαν, απλώς, τον 

τρόπο διάπραξης παραδοσιακών εγκληµάτων, η κακόβουλη χρήση ηλεκτρονικών 

υπολογιστών ή παρόµοιων συσκευών ηλεκτρονικής επεξεργασίας δεδοµένων δεν 

περιορίστηκε στη διευκόλυνση της τέλεσης, ήδη, τυποποιηµένων εγκληµάτων, αλλά 

επέκτεινε την τυπολογία αυτή, διαµορφώνοντας νέες εγκληµατικές συµπεριφορές, µε 

άλλα λόγια, νέες απειλές κατά της δηµόσιας τάξης.    

 Η πολυµορφία αυτή δυσχεραίνει την υιοθέτηση ενός απολύτως 

ικανοποιητικού ορισµού για το ηλεκτρονικό έγκληµα (cybercrime), αφού η 

προσπάθεια ακριβούς προσέγγισής του υπονοµεύει την ανάγκη περιεκτικότητάς του 

και το αντίθετο. Εν γνώσει των δυσκολιών αυτών, το ηλεκτρονικό έγκληµα 

προσδιορίζεται, κατ’ αρχάς, ως µια εγκληµατική πράξη, στην οποία ο ηλεκτρονικός 

υπολογιστής χρησιµοποιείται ως το κυριότερο µέσο τέλεσής της3. Ανάλογα µε το 

                                                 
3
 Βλαχόπουλου Κ., Ηλεκτρονικό έγκλημα, Νομική Βιβλιοθήκη, Αθήνα 2007, σ.9 επ. 
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περιεχόµενο της χρήσης αυτής, το ηλεκτρονικό έγκληµα µπορεί να εµφανίζεται ως: α) 

µια νέα µορφή εγκλήµατος, που διαπράττεται µε τη χρήση ηλεκτρονικών 

υπολογιστών, β) µια παραλλαγή των, ήδη, υπαρχόντων εγκληµάτων, τα οποία 

διαπράττονται µε υπολογιστές, γ) µια εγκληµατική πράξη, στην εκδήλωση της οποίας 

συµµετέχει καθ’ οιονδήποτε τρόπο ένας ηλεκτρονικός υπολογιστής. 

 Σε αυτό το πλαίσιο, ο ηλεκτρονικός υπολογιστής ή οποιαδήποτε άλλη 

συσκευή ηλεκτρονικής επεξεργασίας δεδοµένων (κινητό τηλέφωνο, palmtop, 

notebook και άλλα) µπορεί να είναι: α) στόχος κάποιας επίθεσης, β) µέσο διάπραξης 

κάποιας επίθεσης, δηλαδή το εργαλείο, που χρησιµοποιεί ο επιτιθέµενος για να 

πραγµατοποιήσει τον εγκληµατικό σκοπό του, γ) βοηθητικό µέσο για τη διάπραξη του 

εγκλήµατος, π.χ., ως µέσο αποθήκευσης στοιχείων ή πληροφοριών, που αφορούν 

άτοµα, που συµµετέχουν σε παράνοµες δραστηριότητες. 

 Περαιτέρω, οι µορφές εµφάνισης του ηλεκτρονικού εγκλήµατος δύναται να 

καταταχθούν σε τρεις βασικές κατηγορίες, ανάλογα µε τη χρήση του ηλεκτρονικού 

υπολογιστή στην τέλεση της εγκληµατικής πράξης: 

α) Εγκλήµατα, που διαπράττονται, τόσο σε συµβατικό περιβάλλον, όσο και σε 

περιβάλλον ηλεκτρονικών υπολογιστών, οπότε το διαδίκτυο µπορεί να αποτελέσει το 

µέσο τέλεσης. Π.χ., η συκοφαντική δυσφήµηση µπορεί να διαπραχθεί µε τη 

δηµοσίευση ενός προσβλητικού σχολίου σε µια ιστοσελίδα, όπως θα συνέβαινε, εάν 

το ίδιο συκοφαντικό σχόλιο είχε δηµοσιευθεί σε µια έντυπη έκδοση. 

β) Εγκλήµατα, που διαπράττονται µε τη χρήση υπολογιστών, χωρίς την 

ύπαρξη δικτύωσης. Χαρακτηριστικό παράδειγµα της κατηγορίας αυτής αποτελεί η 

παράνοµη αντιγραφή λογισµικού. 

γ) Εγκλήµατα, που προϋποθέτουν οπωσδήποτε τη χρήση του διαδικτύου. Η 

συνηθέστερη εγκληµατική συµπεριφορά της κατηγορίας αυτής είναι η διασπορά 

κακόβουλου λογισµικού (ιών). 

 

Β2. Η τυπολογία της Σύµβασης του Συµβουλίου της Ευρώπης για το   

Έγκληµα στον Κυβερνοχώρο (COE Convention on Cybercrime) 

Σηµαντική συµβολή στην τυπολογία του ηλεκτρονικού εγκλήµατος αποτελεί η 

Σύµβαση του Συµβουλίου της Ευρώπης για το Έγκληµα στον Κυβερνοχώρο, η οποία 

υπογράφηκε στη Βουδαπέστη, στις 23 Νοεµβρίου 2001, από τα περισσότερα µέλη 

του Συµβουλίου, καθώς και από τις Η.Π.Α., τον Καναδά και την Ιαπωνία, Χώρες που 

έχουν στον Οργανισµό το καθεστώς του παρατηρητή. Μέχρι σήµερα, η Σύµβαση έχει 

επικυρωθεί από 23 Χώρες, τέθηκε, δε, σε ισχύ την 1η Ιουλίου 2004. Η Ελλάδα έχει 
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υπογράψει, ήδη, από τις 23 Νοεµβρίου 2001 τη Συνθήκη, αλλά δεν την έχει, ακόµη, 

επικυρώσει4. 

Η κατάρτιση και υπογραφή της Σύµβασης για το Έγκληµα στον Κυβερνοχώρο 

προέκυψε από την ανάγκη της, κατά προτεραιότητα, επιδίωξης µιας κοινής 

αντεγκληµατικής πολιτικής, µε στόχο την προστασία της κοινωνίας από το 

ηλεκτρονικό έγκληµα, µέσω της υιοθέτησης κατάλληλης νοµοθεσίας και της 

ανάπτυξης διεθνούς συνεργασίας. 

Με την πεποίθηση ότι η αποτελεσµατική αντιµετώπιση του κυβερνο-

εγκλήµατος προϋποθέτει ενισχυµένη, ταχεία και λειτουργική διεθνή συνεργασία σε 

ποινικές υποθέσεις,  η Σύµβαση επιδιώκει την αποτροπή κάθε προσβολής, 

στρεφόµενης κατά της εµπιστευτικότητας, της ακεραιότητας και της διαθεσιµότητας 

των συστηµάτων, δικτύων και δεδοµένων ηλεκτρονικών υπολογιστών, καθώς, 

επίσης, κάθε κατάχρησης αυτών, καθιστώντας αξιόποινες τέτοιες πράξεις και 

λαµβάνοντας πρόνοιες, που διευκολύνουν τον εντοπισµό, την έρευνα και την δίωξή 

τους σε εσωτερικό και διεθνές επίπεδο5.  

 

Τα άρθρα 4 έως 10 της Σύµβασης καθορίζουν τέσσερις βασικές µορφές του 

ηλεκτρονικού εγκλήµατος: 

α) Αδικήµατα, κατά της εµπιστευτικότητας, ακεραιότητας και 

διαθεσιµότητας συστηµάτων και δεδοµένων ηλεκτρονικών υπολογιστών 

(Άρθρα 2 – 6)  

Στην κατηγορία αυτή περιλαµβάνονται τα αδικήµατα i) της πρόσβασης σε 

ολόκληρο ή σε µέρος συστήµατος ηλεκτρονικών υπολογιστών χωρίς δικαίωµα, ii) της 

παγίδευσης – υποκλοπής διακινούµενων ηλεκτρονικών δεδοµένων (π.χ. µέσω 

ηλεκτρονικού ταχυδροµείου), iii) της επέµβασης σε δεδοµένα ηλεκτρονικών 

υπολογιστών χωρίς δικαίωµα, iv) της επέµβασης σε συστήµατα ηλεκτρονικών 

υπολογιστών και v) της κακής χρήσης συσκευών.     

β) Αδικήµατα, σχετικά µε τους ηλεκτρονικούς υπολογιστές (Άρθρα 7 – 8) 

Στην κατηγορία αυτή περιλαµβάνονται τα αδικήµατα της πλαστογραφίας και 

της απάτης µε ηλεκτρονικούς υπολογιστές. Το µεν πρώτο αδίκηµα διαπράττει 

όποιος, µε πρόθεση και χωρίς δικαίωµα, προβαίνει στην εισαγωγή, µεταβολή, 

διαγραφή ή απόκρυψη δεδοµένων ηλεκτρονικών υπολογιστών, µε σκοπό τα 

δεδοµένα αυτά να θεωρούνται ή να χρησιµοποιούνται για νόµιµους σκοπούς, σαν να 

                                                 
4
 http://conventions.coe.int/Treaty/Commun/ChercheSig.asp?NT=185&CM=8&DF=7/5/2008&CL=ENG  

5
 http://conventions.coe.int/Treaty/en/Treaties/Html/185.htm  
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ήταν αυθεντικά. Το δεύτερο αδίκηµα διαπράττει όποιος, µε πρόθεση και χωρίς 

δικαίωµα, προκαλεί απώλεια περιουσίας σε κάποιον άλλον, µε οποιαδήποτε 

εισαγωγή, τροποποίηση, διαγραφή ή απόκρυψη δεδοµένων ηλεκτρονικού 

υπολογιστή ή άλλη δόλια επέµβαση στη λειτουργία ενός συστήµατος ηλεκτρονικού 

υπολογιστή, µε σκοπό να επιφέρει οικονοµικό όφελος στον εαυτό του ή σε άλλον. 

γ) Αδικήµατα, σχετικά µε την παιδική πορνογραφία (Άρθρο 9) 

 Ως αυτοτελή και ιδιαίτερη κατηγορία ηλεκτρονικού εγκλήµατος κατατάσσει η 

Σύµβαση του Συµβουλίου της Ευρώπης τη διάπραξη αδικηµάτων, σχετικά µε την 

παιδική πορνογραφία (άρθρο 9). Κάθε συµβαλλόµενο µέρος της Συνθήκης καλείται 

να καταστήσει αξιόποινες, σύµφωνα µε το εθνικό του δίκαιο, πράξεις που τελούνται 

διεθνώς, χωρίς δικαίωµα και αφορούν: 

1. Παραγωγή υλικού παιδικής πορνογραφίας, µε σκοπό τη διακίνησή του, 

µέσω συστήµατος ηλεκτρονικού υπολογιστή. 

2. Προσφορά ή διαθεσιµότητα υλικού παιδικής πορνογραφίας, µέσω 

συστήµατος ηλεκτρονικού υπολογιστή. 

3. ∆ιακίνηση υλικού παιδικής πορνογραφίας, µέσω συστήµατος 

ηλεκτρονικού υπολογιστή. 

4. Προµήθεια υλικού παιδικής πορνογραφίας, µέσω συστήµατος 

ηλεκτρονικού υπολογιστή, για ίδια χρήση ή χρήση άλλου ατόµου. 

5. Κατοχή υλικού παιδικής πορνογραφίας, αποθηκευµένου σε σύστηµα 

ηλεκτρονικού υπολογιστή ή σε άλλη µονάδα αποθήκευσης δεδοµένων. 

Ως «παιδική πορνογραφία» η Σύµβαση εκλαµβάνει πορνογραφικό υλικό, στο 

οποίο απεικονίζεται ανήλικος ή άτοµο, που εµφανίζεται ως ανήλικος και συµµετέχει 

σε σεξουαλικές επαφές, καθώς επίσης και ρεαλιστικές εικόνες του αυτού 

περιεχοµένου. Ως ανήλικος θεωρείται αυτός, που δεν έχει συµπληρώσει το 18ο έτος 

της ηλικίας του. 

δ) Αδικήµατα, σχετικά µε την πνευµατική ιδιοκτησία και συναφή 

δικαιώµατα (Άρθρο 10) 

 Στην κατηγορία αυτή εντάσσονται προσβολές της πνευµατικής ιδιοκτησίας και 

συναφών δικαιωµάτων, που διαπράττονται, µέσω συστήµατος ηλεκτρονικού 

υπολογιστή, µε πρόθεση και σε εµπορική κλίµακα. Για τα προστατευτέα δικαιώµατα 

λαµβάνεται υπ’ όψη το εθνικό δίκαιο κάθε συµβαλλόµενου µέρους, σύµφωνα µε τις 

υποχρεώσεις του από τη Σύµβαση της Βέρνης για την προστασία των λογοτεχνικών 

και καλλιτεχνικών έργων (1886), τη Συµφωνία για την εµπορική πλευρά των 

δικαιωµάτων πνευµατικής ιδιοκτησίας του Παγκόσµιου Οργανισµού Εµπορίου (WTO 

– TRIPS, 1994), τη Συνθήκη πνευµατικής ιδιοκτησίας του Παγκόσµιου Οργανισµού 

Πνευµατικής Ιδιοκτησίας (WIPO Copyright Treaty, 1996) και άλλες.   



 27 

 Με την τυπολογία αυτή του ηλεκτρονικού εγκλήµατος, η Σύµβαση του 

Συµβουλίου της Ευρώπης δηµιουργεί το υπόβαθρο για την εναρµόνιση της εθνικής 

νοµοθεσίας των συµβαλλοµένων κρατών στο συγκεκριµένο ρυθµιστικό πεδίο και 

επιτάσσει τον κολασµό του, µε αποτελεσµατικές και αποτρεπτικές ποινές. Κατά την 

εφαρµογή της Συµβάσεως, σύµφωνα µε ρητή µνεία του προοιµίου της, λαµβάνεται 

υπ’ όψη η ανάγκη διασφάλισης, κατάλληλης ισορροπίας µεταξύ των συµφερόντων 

αφ’ενός της επιβολής του νόµου και αφ’ετέρου του σεβασµού των θεµελιωδών 

ανθρωπίνων δικαιωµάτων, σύµφωνα µε την Ε.Σ.∆.Α., συµπεριλαµβανοµένου του 

δικαιώµατος προστασίας των προσωπικών δεδοµένων. 

 

Γ. Ο ανήλικος ως θύµα του ηλεκτρονικού εγκλήµατος 

 Η χρήση του ηλεκτρονικού υπολογιστή και του διαδικτύου προσφέρει σε 

παιδιά και εφήβους πρωτόγνωρες, για τις προηγούµενες γενιές, ευκαιρίες 

εκπαίδευσης, ψυχαγωγίας και επικοινωνίας, εγκυµονεί, ωστόσο, και κινδύνους, που 

µπορεί να ποικίλουν από τον εθισµό στη χρήση του Internet6, έως τη θυµατοποίησή 

τους, µέσω των κατωτέρω, κυρίως, µορφών του ηλεκτρονικού εγκλήµατος: 

α) Παιδοφιλία – παιδική πορνογραφία 

Το διαδίκτυο χρησιµοποιείται από κυκλώµατα παιδοφιλίας και παιδικής 

πορνογραφίας για την προσέλκυση ανηλίκων, µε στόχο την σεξουαλική 

εκµετάλλευση και κακοποίησή τους και µε πλέον χαρακτηριστική τη µέθοδο του 

“grooming”. 

Το “grooming” είναι η διαδικασία κατά την οποία, παιδόφιλοι, προσποιούµενοι 

ότι είναι έφηβοι, χρησιµοποιούν διαδικτυακούς χώρους συνοµιλίας (chat rooms), για 

να προσελκύσουν παιδιά, µε σκοπό να τα κακοποιήσουν. Τα chat rooms 

φιλοξενούνται στο διαδίκτυο και σε αυτά µπορεί να έχει πρόσβαση οποιοσδήποτε 

από οποιοδήποτε σηµείο στον κόσµο. Συχνά, θεωρούνται από τα παιδιά ασφαλείς 

τόποι συνοµιλίας, τόσο εξ αιτίας της δηµόσιας φύσης της συζήτησης, αλλά και της 

λανθασµένης εκτίµησής τους ότι διατηρείται η ανωνυµία τους. 

Οι παιδόφιλοι ξεκινούν συζητήσεις µε τα πιθανά θύµατα, µε σκοπό να 

αναπτύξουν φιλική σχέση µε αυτά και να αποσπάσουν, όσο το δυνατόν, 

περισσότερες πληροφορίες, σχετικά µε τον τόπο διαµονής τους, τα ενδιαφέροντα, τα 

χόµπυ και τις σεξουαλικές τους εµπειρίες. Μέσα από την σχέση αυτή προκαλούν 

σταδιακά συζητήσεις σεξουαλικής φύσεως και πολλές φορές αποστέλλουν, στα 

                                                 
6
 Βλ. αποτελέσματα σχετικής έρευνας που πραγματοποίησε η Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.) της 

Β' Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών (Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»): 

http://www.youth-health.gr/gr/index.php?I=5&J=2&K=7  
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υποψήφια θύµατα, φωτογραφίες παιδικής πορνογραφίας, αλλά και πορνογραφίας 

ενηλίκων, προκειµένου να τους υποβάλουν την εντύπωση ότι οι πράξεις αυτές είναι 

αποδεκτές και φυσιολογικές και, εν συνεχεία, να τα καταπείσουν, ώστε να λάβουν 

µέρος σε σεξουαλική επαφή7. 

β) Έκθεση σε πορνογραφικό υλικό 

Πέραν του κινδύνου παραπλάνησης των ανηλίκων χρηστών του διαδικτύου 

και εξαναγκασµού τους σε πράξεις σεξουαλικής εκµετάλλευσης και κακοποίησής 

τους, το διαδίκτυο απειλεί να στρεβλώσει την αντίληψη παιδιών και εφήβων, 

αναφορικά µε τις ανθρώπινες σχέσεις και τη σεξουαλικότητα, µέσω της 

διαθεσιµότητας πορνογραφικού υλικού. Όπως κατέδειξε σχετική έρευνα της Εταιρίας 

Μελέτης Ανθρώπινης Σεξουαλικότητας (Ε.Μ.Α.Σ.), ένας στους δύο εφήβους, στην 

Ελλάδα, έχει επισκεφθεί, τουλάχιστον µία φορά, ιστοσελίδες µε πορνογραφικό υλικό, 

είτε από το σπίτι (67%), είτε από το σχολείο (79%), ενώ το 74% των καταναλωτών 

διαδικτυακού πορνογραφικού υλικού είναι ηλικίας µεταξύ 15-34 ετών!8 

γ) ∆ιακίνηση - πώληση ναρκωτικών και άλλων παράνοµων ουσιών ή 

φαρµάκων για τη χρήση των οποίων απαιτείται ειδική άδεια 

Οι διακινητές ναρκωτικών και άλλων παρανόµων ουσιών ή φαρµάκων, η 

χρήση των οποίων απαιτεί προηγούµενη ειδική άδεια, χρησιµοποιούν το διαδίκτυο 

για την προώθηση της δραστηριότητάς τους, συχνά απευθυνόµενοι ειδικά προς 

ανήλικους χρήστες του Internet. Ιστοσελίδες, που διαφηµίζουν τη χρήση ναρκωτικών 

ουσιών, υπόσχονται την προµήθειά τους, ή παρέχουν οδηγίες παρασκευής τους, 

καθώς και διαδικτυακά παιχνίδια, µε στόχο την εξοικείωση των παικτών µε τα 

ναρκωτικά, είναι µερικοί µόνον από τους τρόπους εκµετάλλευσης της περιέργειας 

των εφήβων για διαφορετικές εµπειρίες και προσέλκυσής τους στον επικίνδυνο 

κόσµο της τοξικοεξάρτησης. 

δ) Έκθεση σε βίαια, ρατσιστική και τροµοκρατική θεµατολογία 

Ολοένα περισσότερες ιστοσελίδες αποσκοπούν, άλλοτε ευθέως και άλλοτε 

συγκεκαλυµµένως, να µυήσουν τους επισκέπτες τους σε βίαιες, ρατσιστικές, 

ξενοφοβικές, τροµοκρατικές, παραθρησκευτικές ή άλλες παράνοµες ιδεοληψίες και 

οργανώσεις. Μεταξύ των επισκεπτών αναλόγων ιστοσελίδων, οι έφηβοι χρήστες του 

διαδικτύου µπορούν ευκολότερα να παρασυρθούν, από άγνοια, πλήξη ή 

απογοήτευση από την καθηµερινότητά τους, στις επικίνδυνες αυτές ατραπούς. 

ε) Παρότρυνση σε αυτοκαταστροφικές ενέργειες 

                                                 
7
 http://www.saferinternet.gr/Θέματα/Πορνογραφία/Τιείναιτοgrooming/tabid/71/Default.aspx  

8
 http://www.enet.gr/online/online_obj?pid=127&tp=T&id=22803596  
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Η συχνότητα των αυτοκτονιών µέσω του διαδικτύου αυξάνεται, και στη Xώρα 

µας, καθώς, σύµφωνα µε στοιχεία της Τµήµατος ∆ίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήµατος 

της ∆ιεύθυνσης Ασφάλειας Αττικής, τα τελευταία χρόνια έχουν καταγραφεί 

δεκατέσσερις περιπτώσεις. 

στ) Εκβιασµός και παρενόχληση 

Μια επιπρόσθετη και ανησυχητική πτυχή παραβατικής δραστηριότητας µέσω 

του διαδικτύου σε βάρος ανηλίκων είναι η διάπραξη εκβιασµών και παρενοχλήσεων 

µεταξύ τους. Η διείσδυση των νέων τεχνολογιών στην καθηµερινή ζωή των παιδιών 

και των εφήβων χρησιµοποιείται, ολοένα συχνότερα, ως εργαλείο παρενόχλησης. Η 

διοχέτευση στο διαδίκτυο φωτογραφιών και βίντεο συµµαθητών ή Καθηγητών τους, 

µε προσβλητικό περιεχόµενο, που έχουν προηγουµένως καταγράψει µε κινητά 

τηλέφωνα τρίτης γενιάς και η δηµοσίευση σε ιστολόγια (blogs) ή ιστοσελίδες 

προσβλητικών κειµένων, αποτελούν χαρακτηριστικές περιπτώσεις µιας ανησυχητικά 

εξελισσόµενης πρακτικής.  

ζ) Εξαπάτηση, µέσω ηλεκτρονικών τυχερών παιχνιδιών και πωλήσεων 

και υποκλοπή προσωπικών δεδοµένων 

Τέλος, η έλλειψη επαρκούς εµπειρίας συναλλαγών των παιδιών και των 

εφήβων έχει ως αποτέλεσµα να καθίστανται ευχερέστερα θύµατα εξαπάτησης, µέσω 

ιστοσελίδων ηλεκτρονικών τυχερών παιχνιδιών, και πωλήσεως προϊόντων. Παράλ-

ληλα, η ανάρτηση ηλεκτρονικών βιοπορτραίτων και η συµµετοχή σε ιστοσελίδες 

κοινωνικής δικτύωσης επιτρέπουν, σε τρίτους, την άντληση προσωπικών 

πληροφοριών και δεδοµένων για τους συµµετέχοντες χρήστες του διαδικτύου, που οι 

τελευταίοι, ούτε ήθελαν να γνωστοποιήσουν, αλλά και δεν φαντάζονταν ότι θα 

µπορούσαν να καταστούν γνωστές σε τρίτα πρόσωπα. 

 

∆. Το ισχύον διεθνές νοµοθετικό πλαίσιο αντιµετώπισης του 

ηλεκτρονικού εγκλήµατος 

Η αυξανόµενη χρήση του διαδικτύου για την τέλεση εγκληµατικών πράξεων 

έχει προκαλέσει την κινητοποίηση της διεθνούς κοινότητας για την αποτελεσµατική 

αντιµετώπισή τους. Αναφέρθηκε, ήδη, ανωτέρω η Σύµβαση του Συµβουλίου της 

Ευρώπης για το Έγκληµα στον Κυβερνοχώρο, της 23ης Νοεµβρίου 2001, η οποία 

αποτελεί το πρώτο διεθνές συµβατικό κείµενο, που επιχειρεί να συναντήσει τις 

ανησυχίες της κοινωνίας για την αύξηση του ηλεκτρονικού εγκλήµατος, να 

προσδιορίσει τις µορφές του και να εναρµονίσει τη νοµοθεσία των συµβαλλοµένων 

κρατών, σχετικά µε την καταπολέµησή του. 

Όπως, ήδη, σηµειώθηκε, η Σύµβαση δίδει έµφαση στην καταπολέµηση της 

παιδικής πορνογραφίας και τη χρήση του διαδικτύου ως αγωγού εύκολης, ταχείας και 
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µαζικής διακίνησης σχετικού υλικού. Είναι δε χαρακτηριστικό ότι στο πλαίσιο του 

Συµβουλίου της Ευρώπης υπογράφηκε στις 25.10.2007, χωρίς ακόµη να έχει τεθεί 

σε ισχύ, η Σύµβαση για την Προστασία των Παιδιών ενάντια στην Σεξουαλική 

Εκµετάλλευση και Κακοποίηση. Η Σύµβαση καθιστά αξιόποινες τις διάφορες µορφές 

σεξουαλικής κακοποίησης παιδιών, περιλαµβάνει προληπτικά µέτρα, όπως η 

προσεκτική επιλογή όσων εργάζονται µε παιδιά, και µεριµνά για την υποστήριξη των 

θυµάτων9. 

Μεταξύ των αξιόποινων συµπεριφορών περιλαµβάνεται, ασφαλώς, η παιδική 

πορνεία και πορνογραφία, ενώ ποινικοποιείται η χρήση των νέων τεχνολογιών – του 

διαδικτύου ιδιαίτερα – για την πρόκληση σεξουαλικής βλάβης ή κακοποίησης 

παιδιών, επί παραδείγµατι, µέσω της µεθόδου του “grooming”, της σεξουαλικής 

κακοποίησης παιδιών από ενηλίκους, που είχαν προηγουµένως γνωρίσει σε internet 

chat rooms ή game sites.  

Σε αυτό το πλαίσιο, θα πρέπει να αναφερθεί και η απόφαση-πλαίσιο 

2004/68/∆ΕΥ/22.12.03 του Συµβουλίου της Ευρωπαϊκής Ένωσης για την 

καταπολέµηση της σεξουαλικής εκµετάλλευσης παιδιών και της παιδικής 

πορνογραφίας, δια της οποίας τα κράτη – µέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης 

αναλαµβάνουν ανάλογες δεσµεύσεις εναρµόνισης της νοµοθεσίας τους στο πεδίο 

αυτό10. 

Επιπροσθέτως, στις 28.01.2003 υπογράφηκε στο Στρασβούργο το 

«Πρόσθετο Πρωτόκολλο της Σύµβασης για το Έγκληµα στον Κυβερνοχώρο, σχετικά 

µε την ποινικοποίηση πράξεων ρατσιστικής και ξενοφοβικής φύσης, που τελούνται, 

µέσω συστηµάτων ηλεκτρονικών υπολογιστών». Το Πρωτόκολλο διευρύνει το 

ρυθµιστικό πεδίο της Συνθήκης, ώστε η τελευταία να συµπεριλάβει αδικήµατα 

ρατσιστικής ή ξενοφοβικής προπαγάνδας και έχει υπογραφεί, µέχρι στιγµής, από 33 

Χώρες, µεταξύ των οποίων και η Ελλάδα, από τις οποίες µόνον οι 12 έχουν, ήδη, 

προχωρήσει στην επικύρωσή του. 

 

Ε. Το ισχύον εθνικό νοµοθετικό πλαίσιο αντιµετώπισης του 

ηλεκτρονικού εγκλήµατος 

 Η αντιµετώπιση του ηλεκτρονικού εγκλήµατος στη Χώρα µας σκοπείται, µέσω 

ειδικών διατάξεων του Ποινικού Κώδικα, που κατέστησαν αξιόποινες εγκληµατικές 

                                                 
9
 http://conventions.coe.int/Treaty/EN/treaties/Html/201.htm 

10
 http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32004F0068:EL:HTML  
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συµπεριφορές, εκδηλούµενες δια της χρήσεως ηλεκτρονικών υπολογιστών και του 

διαδικτύου, καθώς και µέσω ειδικής νοµοθεσίας: 

• Με το άρθρο 370Β του Ποινικού Κώδικα, τιµωρείται η αθέµιτη αντιγραφή, 

αποτύπωση, χρησιµοποίηση, αποκάλυψη σε τρίτον ή οπωσδήποτε 

παραβίαση στοιχείων ή προγραµµάτων υπολογιστών, τα οποία συνιστούν 

κρατικά, επιστηµονικά ή επαγγελµατικά απόρρητα ή απόρρητα επιχείρησης 

του δηµοσίου ή ιδιωτικού τοµέα.  

• Με το άρθρο 370Γ του Ποινικού Κώδικα τιµωρείται η χωρίς δικαίωµα 

αντιγραφή ή χρησιµοποίηση προγραµµάτων υπολογιστών, καθώς και η 

χωρίς δικαίωµα απόκτηση πρόσβασης σε στοιχεία, που έχουν εισαχθεί σε 

υπολογιστή, ή σε περιφερειακή µνήµη υπολογιστή, ή µεταδίδονται µε 

συστήµατα τηλεπικοινωνιών.  

• Με το άρθρο 370Α, όπως αυτό τροποποιήθηκε µε το, ήδη, ψηφισθέν 

(18.06.08) σχέδιο νόµου «Ενίσχυση του θεσµικού πλαισίου διασφάλισης του 

απορρήτου της τηλεφωνικής επικοινωνίας», η αντικειµενική υπόσταση του 

εγκλήµατος της παραβίασης του απορρήτου των τηλεφωνηµάτων και της 

προφορικής συνοµιλίας περιλαµβάνει και την αθέµιτη παγίδευση, ή 

παρέµβαση σε δίκτυο παροχής υπηρεσιών τηλεφωνίας, ή σε σύστηµα υλικού 

ή λογισµικού, που χρησιµοποιείται για την παροχή τέτοιων υπηρεσιών. 

• Με το ανωτέρω ψηφισθέν σχέδιο νόµου του Υπουργείου ∆ικαιοσύνης 

αποσαφηνίζεται και επιτείνεται η ευθύνη παρόχων δικτύων ηλεκτρονικών 

επικοινωνιών ή υπηρεσιών ηλεκτρονικών επικοινωνιών για την προστασία 

του απορρήτου της τηλεφωνικής επικοινωνίας, σε περίπτωση παραβίασης 

του οποίου προβλέπονται σε βάρος τους σοβαρές ποινικές και διοικητικές 

κυρώσεις. 

• Με την παρ.3 του άρθρου 348 του Ποινικού Κώδικα, όπως αυτή προστέθηκε 

µε το άρθρο 5 του ν. 3064/2002 (ΦΕΚ 248 Α΄), τιµωρείται η κατ' επάγγελµα ή 

από κερδοσκοπία επιχείρηση διευκόλυνσης, έστω και συγκαλυµµένα, µε τη 

δηµοσίευση αγγελίας, εικόνας, αριθµού τηλεφωνικής σύνδεσης ή µε τη 

µετάδοση ηλεκτρονικών µηνυµάτων, ή µε οποιονδήποτε άλλο τρόπο, της 

ασέλγειας µε ανήλικο. 

• Με το άρθρο 348Α, όπως αντικαταστάθηκε µε την παρ. 10 του δεύτερου 

άρθρου του ν. 3625/2007 (ΦΕΚ 290 Α΄), τιµωρείται η παραγωγή, διάθεση και 

προµήθεια υλικού παιδικής πορνογραφίας και µέσω συστήµατος 

ηλεκτρονικού υπολογιστή ή του διαδικτύου. 
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• Πτυχές του ηλεκτρονικού εγκλήµατος προσεγγίζουν, επίσης, ο ν.3431/2006 

«περί ηλεκτρονικών επικοινωνιών» (ΦΕΚ 13 Α΄), ο ν.3471/2006 «περί 

προστασίας δεδοµένων προσωπικού χαρακτήρα και της ιδιωτικής ζωής στον 

τοµέα των ηλεκτρονικών επικοινωνιών και τροποποίηση του ν. 2472/1997» 

(ΦΕΚ 133 Α΄), ο ν.3115/2003 «περί της Αρχής ∆ιασφάλισης του Απορρήτου 

των Επικοινωνιών (ΦΕΚ  47 Α΄)» και ο ν. 2225/1994 «περί προστασίας της 

ελευθερίας της ανταπόκρισης και επικοινωνίας» (ΦΕΚ 121 Α΄).  

 

Το άρθρο 4 του τελευταίου νόµου προβλέπει ότι, για τη διακρίβωση των εν 

αυτώ, περιοριστικώς απαριθµουµένων, κακουργηµάτων, επιτρέπεται η άρση του 

απορρήτου της επικοινωνίας. Με πρόταση της Επιτροπής Έρευνας και Τεχνολογίας, 

προστέθηκαν, µε το ν.3666/2008 (ΦΕΚ 105 Α΄), οι περιπτώσεις της κατάχρησης 

ανηλίκων σε ασέλγεια, της διευκόλυνσης αλλότριας ακολασίας και της παιδικής 

πορνογραφίας.   

 

• Το Π.∆. 47/2005 (ΦΕΚ 64 Α΄) προβλέπει τη διαδικασία για την άρση του 

απορρήτου των επικοινωνιών. 

• Με το Π.∆. 131/2003 (ΦΕΚ 116 Α΄) προσαρµόσθηκε η εθνική νοµοθεσία στην 

Οδηγία 2000/31/ΕΚ  για το ηλεκτρονικό εµπόριο και ρυθµίστηκαν ορισµένες 

νοµικές πτυχές των υπηρεσιών της Κοινωνίας της Πληροφορίας, ιδίως του 

ηλεκτρονικού εµπορίου, στην εσωτερική αγορά (µη ζητηθείσα εµπορική 

επικοινωνία µέσω ηλεκτρονικού ταχυδροµείου (spam mail), ηλεκτρονικές 

συµβάσεις, ηλεκτρονικοί τρόποι παραγγελίας και άλλα). 

 

ΣΤ. Προτάσεις για την ασφαλέστερη πλοήγηση στο διαδίκτυο 

 Η χρήση του ηλεκτρονικού υπολογιστή και του διαδικτύου για εγκληµατικούς 

σκοπούς είναι µια παρενέργεια της σύγχρονης κοινωνίας της πληροφορίας, η 

αντιµετώπιση της οποίας προϋποθέτει τη συνεχή εγρήγορση του νοµοθέτη, της 

διοίκησης και της Κοινωνίας των Πολιτών. 

 Η διαρκής εξέλιξη του ηλεκτρονικού εγκλήµατος απαιτεί αντίστοιχη ευελιξία 

και προσαρµοστικότητα, εκ µέρους του νοµοθέτη, προκειµένου να µην αφήνονται 

ρυθµιστικά κενά, που επιτρέπουν την ατιµώρητη διάπραξη αδικηµάτων στον 

κυβερνοχώρο. ∆ιαχρονικά, η ελληνική νοµοθεσία ανταποκρίνεται στο αίτηµα 

προστασίας από το ηλεκτρονικό έγκληµα, µε την υιοθέτηση κατάλληλων ρυθµίσεων 

και την προσαρµογή στις πρόνοιες του διεθνούς και ευρωπαϊκού δικαίου, π.χ., σε ό,τι 

αφορά στην προστασία των δικαιωµάτων πνευµατικής ιδιοκτησίας, τις ηλεκτρονικές 
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συναλλαγές, την προστασία του απορρήτου των επικοινωνιών και την καταπολέµηση 

της παιδικής πορνογραφίας. 

 Σε αυτήν την κατεύθυνση είναι απαραίτητο η Χώρα µας να προχωρήσει στην 

επικύρωση της Σύµβασης του Συµβουλίου της Ευρώπης για το Έγκληµα στον 

Κυβερνοχώρο (2001), καθώς και του σχετικού Προσθέτου Πρωτοκόλλου της για την 

ποινικοποίηση πράξεων ρατσιστικής και ξενοφοβικής φύσης, µέσω ηλεκτρονικών 

υπολογιστών (2003). 

 Στο ίδιο πλαίσιο, θα πρέπει να εξετασθεί η εισαγωγή ειδικότερων ρυθµίσεων, 

κατά το υπόδειγµα της Σύµβασης, π.χ. για τον κολασµό επιθέσεων κατά της 

εµπιστευτικότητας, ακεραιότητας και διαθεσιµότητας συστηµάτων και δεδοµένων 

ηλεκτρονικών υπολογιστών, όπου το υφιστάµενο νοµικό πλαίσιο και ιδίως τα άρθρα 

370Α, 370Β και 370Γ του Ποινικού Κώδικα, δεν έχουν, επαρκώς, ειδικό χαρακτήρα. 

Επίσης, θα πρέπει να διαµορφωθεί κατάλληλο νοµοθετικό πλαίσιο 

λειτουργίας των internet café. Η υφιστάµενη κατάσταση έχει ως αποτέλεσµα να 

λειτουργούν, χωρίς οποιοδήποτε έλεγχο και ιδίως ως προς το ωράριό τους, την 

επίβλεψη, τη διάρκεια και το είδος της χρήσης του διαδικτύου, που κάνουν οι 

ανήλικοι θαµώνες τους. Καθόλου τυχαία, κρούσµατα εθισµού εφήβων στο διαδίκτυο 

έχουν εκδηλωθεί στους χώρους αυτούς, ενώ η ανωνυµία και η αδυναµία 

ταυτοποίησης του χρήστη, που προσφέρουν, τα καθιστά ορµητήρια ηλεκτρονικών 

προσβολών. 

 Παράλληλα µε την προώθηση νοµοθετικών αλλαγών, όπου αυτές είναι 

απαραίτητες, θα πρέπει να δοθεί ιδιαίτερη έµφαση στην ενηµέρωση των χρηστών 

ηλεκτρονικών υπολογιστών και του διαδικτύου, σχετικά µε τους κινδύνους που 

µπορεί να διατρέχουν, ανάλογα µε την ηλικία που έχουν και την ιδιότητα, µε την 

οποία χρησιµοποιούν το διαδίκτυο: Ενήλικοι, έφηβοι, παιδιά, καταναλωτές, 

εργαζόµενοι, µαθητές, θα πρέπει να γνωρίζουν τις απειλές, που ελλοχεύουν πίσω 

από την οθόνη του υπολογιστή και τους τρόπους εξουδετέρωσής τους. 

Προς το σκοπό αυτό είναι απαραίτητη η συνεργασία όλων: Πολιτείας, 

εκπαιδευτικής κοινότητας, οικογένειας, οργανώσεων καταναλωτών και προστασίας 

των ατοµικών δικαιωµάτων, φορέων εξειδικευµένων στην ενηµέρωση και 

ευαισθητοποίηση σχετικά µε τη χρήση του υπολογιστή και του διαδικτύου, όπως η 

«Οµάδα ∆ράσης για την Ψηφιακή Ασφάλεια – D.A.R.T.», ο Ελληνικός Κόµβος 

Ασφαλούς ∆ιαδικτύου – SaferInternet» και άλλοι.  

Η ορθή ενηµέρωση και επαγρύπνηση των χρηστών του διαδικτύου, η 

διοργάνωση ανοικτών ενηµερωτικών εκδηλώσεων, η εφαρµογή ειδικών φίλτρων, 

που αποκλείουν την πρόσβαση ανηλίκων σε ιστοσελίδες επιβλαβούς περιεχοµένου 

(πορνογραφικό υλικό, εξύµνηση της βίας, του ρατσισµού, της ξενοφοβίας και άλλα), 
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η χρήση προγραµµάτων ασφαλούς πλοήγησης στο διαδίκτυο (anti – virus, firewall, 

anti – spam, anti – spyware e.t.c.) αποτελούν σηµαντικά όπλα εξουδετέρωσης των 

εγκληµατικών απειλών, µέσω του διαδικτύου. 

 

Ζ. Επίµετρο  

Οι ωφέλειες από την είσοδο του ηλεκτρονικού υπολογιστή και του διαδικτύου 

στην καθηµερινότητα των πολιτών είναι τόσες πολλές, ώστε η απειλή του 

ηλεκτρονικού εγκλήµατος και η ανασφάλεια, που προκαλεί, να µην είναι, µε κανέναν 

τρόπο, ανεκτή. 

Απάντηση στην νέα αυτή µορφή εγκληµατικότητας δίδει η χρησιµοποίηση 

σύγχρονου λογισµικού προστασίας των συστηµάτων ηλεκτρονικών υπολογιστών, η 

επικαιροποίηση της νοµοθεσίας, η κινητοποίηση της Πολιτείας, η ευαισθητοποίηση 

και ενηµέρωση της Κοινωνίας των Πολιτών. 

Η αξιοποίηση των δυνατοτήτων αυτών δύναται να εξουδετερώσει την απειλή 

του ηλεκτρονικού εγκλήµατος και να διαφυλάξει το διαδίκτυο ως εργαλείο µάθησης, 

εργασίας, ψυχαγωγίας, ως χώρο οικουµενικής επικοινωνίας και συνεννόησης, χωρίς 

ύποπτες ατραπούς και σκοτεινές απολήξεις. Αυτή είναι η βούληση της συντριπτικής 

πλειοψηφίας των χρηστών του, προς την οποία η νοµοθετική λειτουργία στη Χώρα 

µας, η Βουλή των Ελλήνων, µέσω της Επιτροπής Έρευνας και Τεχνολογίας και του 

πραγµατοποιηθέντος κύκλου συζητήσεων, ανταποκρίνεται µε συγκεκριµένες θέσεις 

και προτάσεις προς τα αρµόδια Υπουργεία. 
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ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΝΕΩΝ ΜΕ ΕΞΑΡΤΗΣΗ 

ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥΣ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΕΣ  

 

ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ: ΧΡΗΣΤΟΣ ΧΑΪ∆ΟΣ 

 

Μία από τις πτυχές του µεγάλου και σύγχρονου ζητήµατος της αντιµετώπισης 

των αρνητικών επιδράσεων από τη χρήση των ηλεκτρονικών υπολογιστών και του 

διαδικτύου στους νέους, που συζητήθηκε  διεξοδικά κατά τη διάρκεια της Συνόδου Α’ 

της ΙΒ’ Κοινοβουλευτικής Περιόδου στην Eιδική Μόνιµη Επιτροπή Έρευνας και 

Τεχνολογίας της Βουλής, ήταν και οι επιπτώσεις τους στη συµπεριφορά και την 

ψυχική υγεία των νέων και η εξάρτησή τους από τους ηλεκτρονικούς  υπολογιστές. 

Γι’ αυτό κλήθηκαν ειδικοί επιστήµονες, οι οποίοι παρουσίασαν  µε αναλυτικές, 

τεκµηριωµένες και εµπεριστατωµένες εισηγήσεις το µέγεθος του προβλήµατος, ενώ, 

παράλληλα, τόνισαν την αναγκαιότητα της γνώσης και της εφαρµογής των τρόπων 

προστασίας από αυτόν τον κίνδυνο, καθώς επίσης και των µεθόδων της περίθαλψης 

και της νοσηλείας των πασχόντων από αυτή τη σύγχρονη «πάθηση» των νέων στη 

Χώρα µας. 

 Πριν, όµως, επεκταθώ στο συγκεκριµένο θέµα, θα ήθελα να διασκεδάσω τις  

αµφιβολίες και να ξεδιαλύνω τους προβληµατισµούς, που εκφράζονται, γύρω από τη 

χρήση των ηλεκτρονικών υπολογιστών και του διαδικτύου, καθώς επίσης και να 

καταθέσω κάποιες απόψεις, οι οποίες έχουν άµεση σχέση µε το συζητούµενο ζήτηµα 

και απορρέουν από τις αρχές του Κόµµατος το οποίο εκπροσωπώ στη Βουλή και 

είναι οι ακόλουθες: 

• Το πρόβληµα της προστασίας των ανθρώπων από τις επιπτώσεις και 

τους κινδύνους των ανακαλύψεων είναι πανάρχαιο και διαχρονικό και πάντοτε 

αναζητούνταν τρόποι αποτροπής και αντιµετώπισής τους. Χαρακτηριστικά 

παραδείγµατα το καράβι και το σωσίβιο, ο τροχός και το φρένο, το αεροπλάνο και το 

αλεξίπτωτο και άλλα. Εξ άλλου, βασικά αγαθά και βασικές δραστηριότητες των 

ανθρώπων, όταν καταναλώνονται ή ασκούνται υπερβαλλόντως, είναι επιζήµια, αφού 

προκαλούν από υπερκόπωση έως σοβαρά νοσήµατα. Από τα ανωτέρω 

καταδεικνύεται ότι η ρήση «παν µέτρον άριστον» αποτελεί βασικό κανόνα και στη 

χρήση των νέων τεχνολογιών.   

• Οι ηλεκτρονικοί υπολογιστές και το διαδίκτυο είναι αναµφισβήτητα 

χρήσιµα στους νέους και την κοινωνία και οι όποιες συνέπειες από την κακή χρήση 

τους δεν θα έπρεπε να επιτρέπουν την απόρριψη και τη δαιµονοποίησή τους και 

σαφώς, πέραν πάσης αµφιβολίας, είναι αναγκαία η εξοικείωση των νέων µε αυτά. 
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• Οι ηλεκτρονικοί υπολογιστές και το διαδίκτυο αναπτύσσονται και 

αξιοποιούνται στους τοµείς της εκπαίδευσης, της επικοινωνίας και της ψυχαγωγίας. 

∆υστυχώς, όµως, χρησιµοποιούνται και για λόγους κερδοσκοπίας µέσω  παράνοµων 

παιγνίων και  προβολής απαράδεκτων συµπεριφορών, όπως οι βίαιες πράξεις και η 

διακίνηση παιδικής πορνογραφίας.   

• Παρότι οι ηλεκτρονικοί υπολογιστές και το διαδίκτυο είναι 

αναντικατάστατοι τρόποι πρόσβασης στην πληροφορία και τη γνώση, παρότι η 

χρησιµότητά τους στην εκπαίδευση των νέων είναι ανεκτίµητη, δεν πρέπει να 

λησµονούµε ότι η πληροφορία δεν είναι γνώση, η γνώση δεν είναι εκπαίδευση, η 

εκπαίδευση δεν είναι µόρφωση, η µόρφωση δεν είναι παιδεία και, τέλος, η παιδεία 

δεν είναι πολιτισµός. Αποδεχόµενοι, λοιπόν, την διαφορετικότητα, αλλά και την 

άρρηκτη σχέση µεταξύ αυτών των εννοιών πρέπει να εντάξουµε αυτές τις νέες 

τεχνολογίες, ως ένα κρίκο στην παραπάνω αλυσίδα, χωρίς αυτές να µετατρέπονται 

σε δεσµά για τους νέους, µειώνοντας την κοινωνικότητά τους, περιορίζοντας τη 

µόρφωσή τους, χαλιναγωγώντας την παιδεία τους και αλλοιώνοντας τον πολιτισµό 

τους. 

• Το πρόβληµα της εξάρτησης των νέων από τους ηλεκτρονικούς 

υπολογιστές και το διαδίκτυο, που τείνει να εξελιχθεί σε µάστιγα πιο επικίνδυνη και 

από τα ναρκωτικά, δεν αντιµετωπίζεται ριζικά µε αποσπασµατικές νοµοθετικές 

ρυθµίσεις ή, µόνον, µε τη θεραπεία των «νοσούντων» εξαρτηµένων νέων. Χρειάζεται 

µελετηµένος σχεδιασµός και σύνολο παράλληλων δράσεων για την πρόληψη, την 

περίθαλψη και την αποτελεσµατικότερη αντιµετώπισή του.   

• Σε µια περίοδο ραγδαίων κοινωνικών αλλαγών, µε τις µικρές οικογένειες 

σε µεγάλες πόλεις, κατά την οποία αµφισβητούνται οι ιδεολογίες, θάµπωσαν τα 

οράµατα, αργοσβήνουν οι ελπίδες των νέων για ένα καλύτερο αύριο, θεοποιείται η 

ασύδοτη αγορά και δικαιώνεται ο άκρατος ανταγωνισµός, προβάλλεται ως κυρίαρχο 

πρότυπο η µε κάθε τρόπο προσωπική ανέλιξη, περισσεύει ο ατοµισµός και η 

αποξένωση των ανθρώπων, πρέπει όλοι να αφυπνιστούµε και να αντιδράσουµε. 

Πρέπει να ξαναβρούµε τους ηθικούς, κοινωνικούς, πολιτιστικούς, αισθητικούς και 

ιδεολογικούς κώδικες του πολιτισµού µας, πρέπει να αντισταθούµε στην ανεξέλεγκτη 

λειτουργία της οικονοµίας που βλέπει τον άνθρωπο ως ανώνυµη µονάδα παραγωγής 

και αριθµητικό µέγεθος κατανάλωσης, πρέπει να ενισχύσουµε, στην κοινωνία και 

στους νέους, τις αρχές του ανθρωπισµού και της αλληλεγγύης, πρέπει να 

επιµείνουµε σε µια κοινωνία, µε πρωταγωνιστή τον άνθρωπο και τις µορφές 

συλλογικής δράσης. Με διαρκή στόχο την κοινωνική δικαιοσύνη και την πρόοδο, µε 
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τη συµµετοχή και προς όφελος όλων θα αποτρέψουµε τη νέα βαρβαρότητα, που 

ελλοχεύει στις µέρες µας και από την οποία κινδυνεύουµε όλοι µας. 

Με αυτές τις σκέψεις και επισηµαίνοντας την ανάγκη εφαρµογής πλέγµατος 

συνδυασµένων πολιτικών προς αυτήν την κατεύθυνση, θεωρώ ότι, µαζί µε τις 

προτάσεις, που ανέπτυξαν µε τις εισηγήσεις τους στην Επιτροπή για τους τοµείς 

τους οι ειδικοί και έγκριτοι επιστήµονες, θα είναι αποτελεσµατικότερη η προσπάθεια 

όλων, αλλά και οι µέθοδοι που αυτοί προτείνουν για τη ριζικότερη αντιµετώπιση του 

µεγάλου ζητήµατος.  

Το πρόβληµα της εξάρτησης των νέων από τους ηλεκτρονικούς υπολογιστές 

και το διαδίκτυο, όπως µας κατέδειξαν οι Εισηγητές, δεν είναι τόσο εκτεταµένο και 

έντονο στην Ελλάδα όσο σε άλλες χώρες, όπως η Κίνα, η Κορέα, οι Η.Π.Α και λοιπά, 

αλλά το τελευταίο διάστηµα αρχίζει να µεγεθύνεται και στην πατρίδα µας, 

λαµβάνοντας ευρύτερες διαστάσεις στην επαρχία απ’ ό,τι στις µεγάλες αστικές 

περιοχές. Το γεγονός αυτό µας υποχρεώνει να δραστηριοποιηθούµε, συστηµατικά, 

τόσο προς την κατεύθυνση της πρόληψης, όσο και προς αυτήν της θεραπείας των 

νέων, που είναι εξαρτηµένοι. 

Είναι προφανές ότι όσο αυξάνονται οι χρήστες, που αντιµετωπίζουν 

προβλήµατα ψυχικής και σωµατικής υγείας, όσο βλέπουµε νέους να βρίσκονται σε 

οικογενειακή και κοινωνική αποµόνωση, να εγκαταλείπουν τις σπουδές τους ή τις 

άλλες δραστηριότητές τους για τους ηλεκτρονικούς υπολογιστές, όσο παρατηρούµε 

νέους να εκδηλώνουν βίαιες ή και παραβατικές συµπεριφορές, δεν υπάρχουν 

περιθώρια για αδιαφορία, εφησυχασµό ή ολιγωρία. Απαιτείται καλύτερη ενηµέρωση 

των γονέων, των εκπαιδευτικών και των γιατρών για τις βασικές πτυχές του θέµατος, 

έτσι ώστε, σε συνδυασµό µε άλλες ρυθµίσεις, να προληφθούν οι κίνδυνοι για τους 

χρήστες από την εξάρτηση, µέσω της σωστής και λελογισµένης χρήσης. Απαιτείται η 

ενηµέρωσή τους, έτσι ώστε να γίνεται έγκαιρα αντιληπτό το πρόβληµα, να 

αναλαµβάνει ο ειδικός την αντιµετώπισή του, να θέτει έγκυρα τη διάγνωση και τη 

βαρύτητα της νόσου, να συστήνει την απαραίτητη θεραπεία και να βοηθάει  στην 

απεξάρτηση των εξαρτηµένων χρηστών. 

∆υστυχώς, όµως, η Χώρα µας υστερεί σε αυτόν τον τοµέα, αφού δεν υπάρχει 

οργανωµένο δίκτυο υπηρεσιών µε ειδικούς επιστήµονες σε όλη την Επικράτεια, για 

να απευθύνονται οι γονείς των «νοσούντων» παιδιών και δεν υπάρχει ικανός 

αριθµός  αναγνωρισµένων κέντρων περίθαλψης και νοσηλείας των εξαρτηµένων 

παιδιών. Σήµερα, λειτουργούν ελάχιστα τέτοια κέντρα, όπως η Μονάδα του 

Τµήµατος Εφηβικής Υγείας του Νοσοκοµείου Παίδων «Αγλαΐα Κυριακού», ενώ στις 

άλλες περιοχές της Χώρας αυτά τα περιστατικά αντιµετωπίζονται από τις 

Ψυχιατρικές ή τις Παιδοψυχιατρικές Κλινικές των Νοσοκοµείων.  
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Για να αντιµετωπίζονται αποτελεσµατικότερα οι πάσχοντες νέοι, πρέπει να 

αναγνωριστεί ως ψυχική διαταραχή η εξάρτηση από τους ηλεκτρονικούς υπολογιστές  

και το διαδίκτυο, να αυξηθεί η χρηµατοδότηση για δράσεις σε αυτόν τον τοµέα, να 

ιδρυθούν Συµβουλευτικοί Σταθµοί σε όλους τους Νοµούς, να στελεχωθούν µε 

εξειδικευµένους ψυχιάτρους και ψυχολόγους τα Περιφερειακά Νοσοκοµεία και να 

λειτουργήσουν Κέντρα «Απεξάρτησης» Νέων, ενταγµένα σε αντίστοιχες κλινικές των 

∆ηµόσιων Νοσηλευτικών Ιδρυµάτων των µεγάλων αστικών περιοχών της Χώρας. 

Μόνον έτσι, θα µπορούν οι γονείς, που έχουν αντιληφθεί το πρόβληµα και 

ζητούν, εναγωνίως, ειδικούς επιστήµονες, να βρίσκουν, εύκολα και σύντοµα, βοήθεια 

για το παιδί τους. Μόνον έτσι, οι εξαρτηµένοι από τους ηλεκτρονικούς υπολογιστές 

και το διαδίκτυο νέοι θα περιθάλπονται καλύτερα και θα νοσηλεύονται, όταν 

χρειάζεται, σε θεραπευτικές µονάδες υψηλού επιπέδου για την αποτελεσµατικότερη 

αντιµετώπιση του σύγχρονου αυτού προβλήµατος, που πρέπει να µας απασχολεί 

όλους.       
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Οι θέσεις και προτάσεις του Κοµµουνιστικού Κόµµατος Ελλάδας περιλαµβάνονται 

σε ιδιαίτερο υπόµνηµα, που κατετέθη από τον Β΄ Αντιπρόεδρο της Επιτροπής, κ. 

Κωνσταντίνο Αλυσανδράκη, και έχει ως ακολούθως: 

 

ΘΕΣΕΙΣ ΤΟΥ ΚΟΜΜΟΥΝΙΣΤΙΚΟΥ ΚΟΜΜΑΤΟΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ 

 

Γενικές παρατηρήσεις 

1. Κινητήρια δύναµη ανάπτυξης της πληροφορικής και των δικτύων 

υπολογιστών, όπως και όλης της καπιταλιστικής κοινωνίας, δεν είναι οι κοινωνικές 

ανάγκες, αλλά τα επιχειρηµατικά συµφέροντα. Έτσι, όπως παραδέχεται και η 

Ευρωπαϊκή Επιτροπή, «οι εξελίξεις, σχετικά µε τις σύγχρονες τεχνολογίες 

πληροφοριών και τα συστήµατα ηλεκτρονικής επικοινωνίας, ελέγχονται, σε µεγάλο 

βαθµό, από ιδιωτικές επιχειρήσεις»11, σε βαθµό, µάλιστα, που η Επιτροπή 

διαπιστώνει «εµφανή έλλειψη ανταλλαγής πληροφοριών, εµπειρογνωµοσύνης και 

βέλτιστων πρακτικών µεταξύ του δηµόσιου και του ιδιωτικού τοµέα».  

 Κάτω από αυτές τις συνθήκες, το διαδίκτυο λειτουργεί, κυρίως, ως χώρος 

επιχειρηµατικής δραστηριότητας και όχι ως µηχανισµός επικοινωνίας και ανταλλαγής 

πληροφοριών. Η διάδοσή του είναι περισσότερο αποτέλεσµα εµπορικής διαφήµισης 

από τη βιοµηχανία πληροφορικής και παρόχους υπηρεσιών σύνδεσης, παρά 

πραγµατικής ανάγκης των χρηστών. Μεγάλη συµβολή έχει και η πολιτική που, για να 

εξυπηρετήσει ακριβώς τα επιχειρηµατικά συµφέροντα, προπαγανδίζει τη χρήση του 

ως αναπόσπαστο στοιχείο του σύγχρονου τρόπου ζωής. Ως αποτέλεσµα, οι χρήστες 

είναι, στη µεγάλη τους πλειοψηφία, άτοµα, που δεν έχουν αναπτύξει την ικανότητα να 

αξιοποιούν αυτό που τους είναι πράγµατι χρήσιµο και να αποφεύγουν τα άχρηστα 

και τα, ενδεχοµένως, επικίνδυνα. Εντελώς φυσιολογικά, το πρόβληµα είναι 

µεγαλύτερο για τα παιδιά. Για τις εταιρείες, βέβαια, όσο µεγαλύτερη η χρήση του 

διαδικτύου για δραστηριότητες, νόµιµες ή µη, τόσο µεγαλύτερα τα κέρδη. 

 2. Η πολιτική της απελευθέρωσης και αυτορρύθµισης της αγοράς, που θέλει 

«τα πάντα να πουλιούνται και τα πάντα να αγοράζονται», όχι µόνο διευκολύνει την 

ανάπτυξη επικίνδυνων και βλαπτικών δραστηριοτήτων, αλλά µεταφέρει την ευθύνη 

της προστασίας από τον πάροχο υπηρεσιών στον τελικό χρήστη. Η υποταγή στην 

αγορά και την κερδοφορία καθιστά αδύνατη την ανάπτυξη αποτελεσµατικών 

µηχανισµών στον τοµέα της ασφάλειας των Ηλεκτρονικών Υπολογιστών και του 

διαδικτύου. 
                                                 
11 Ανακοίνωση της Επιτροπής «Προς την κατεύθυνση γενικής πολιτικής σχετικά µε την καταπολέµηση 
του εγκλήµατος στον κυβερνοχώρο», Βρυξέλλες, 22.5.2007, COM(2007) 267, σελ 9  



 40 

 3. Το εκπαιδευτικό σύστηµα, µε κύριο χαρακτηριστικό ότι προσφέρει στα 

παιδιά όχι γνώση, αλλά σκόρπιες και ασύνδετες πληροφορίες, δεν βοηθά την 

ανάπτυξη κριτικής σκέψης και κάνει τα παιδιά ευάλωτα στους κινδύνους του 

διαδικτύου. Χωρίς την ανάπτυξη κριτικής σκέψης, οποιαδήποτε προσπάθεια 

ενηµέρωσης για τους κινδύνους δεν µπορεί να είναι αποτελεσµατική. 

 4. Η προβολή του ανταγωνισµού και της ατοµικότητας, ως τρόπου ζωής, 

καταστρέφει τη συλλογικότητα, την άµεση επαφή των νέων για ψυχαγωγία και 

ενθαρρύνει την αποµόνωση, ακόµα και τη «δηµιουργία» εικονικού κόσµου, µέσα από 

το διαδίκτυο. 

 5. Τα εξοντωτικά καθηµερινά προβλήµατα, που αντιµετωπίζει η λαϊκή 

οικογένεια, εργασιακά, οικονοµικά και άλλα, λειτουργούν ανασταλτικά στο να 

ανταποκριθεί στο ρόλο της, ως προς τη διαπαιδαγώγηση των παιδιών. 

 6.  Πέρα από τις αναφερόµενες στην Έκθεση επικίνδυνες χρήσεις του 

Internet, εντοπίζουµε και άλλες, πολλές από τις οποίες αποτελούν πολιτικές των 

Ελληνικών Κυβερνήσεων και της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Ορισµένα παραδείγµατα: 

Αξιοποίηση προσωπικών δεδοµένων από διαφηµιστικές εταιρείες και κατασταλτικούς 

µηχανισµούς, αποµάκρυνση εργαζοµένων και φοιτητών από συλλογικές µορφές 

εργασίας – σπουδών και δράσης, µέσω της τηλεργασίας και των σπουδών από το 

σπίτι, παρακολούθηση εργαζοµένων στους χώρους εργασίας. 

 

∆ιαπιστώσεις και Προτάσεις 

1. Θεωρούµε βασική προϋπόθεση οποιωνδήποτε νοµοθετικών µέτρων τον 

σεβασµό της ελευθερίας της πολιτικής δράσης, της ελεύθερης διακίνησης ιδεών και 

των ατοµικών και συλλογικών δικαιωµάτων και ελευθεριών. Εκτιµούµε ότι το θέµα 

της αντιµετώπισης εγκληµάτων, µέσω διαδικτύου, θα αξιοποιηθεί για την παραπέρα 

ανάπτυξη κατασταλτικών µηχανισµών πάσης φύσεως, όπως προβλέπεται, π.χ., 

στην Οδηγία 2006/24/ΕΚ (Οδηγία κατακράτησης δεδοµένων) και στη Σύµβαση του 

Συµβουλίου της Ευρώπης, στις 22/11/2001, για τα Εγκλήµατα στον Κυβερνοχώρο. 

2. Η ευθύνη της ενηµέρωσης για τους κινδύνους του διαδικτύου ανήκει στο 

κράτος και δεν µπορεί να εκχωρείται σε µη κρατικούς φορείς. 

3. Η νοµική αντιµετώπιση δεν µπορεί να είναι διαφορετική από εκείνη, που 

προβλέπεται για άλλους τρόπους τέλεσης των ίδιων επικίνδυνων και βλαπτικών 

πράξεων. 

4. ∆εν συµφωνούµε µε την άρση του απορρήτου για θέµατα «πνευµατικής 

ιδιοκτησίας», µε την έννοια, που η Ευρωπαϊκή Ένωση δίνει στον όρο αυτό. 
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5. ∆εν συµφωνούµε µε την εναρµόνιση της ελληνικής νοµοθεσίας µε την 

κοινοτική. Βεβαίως, δεν διαφωνούµε η ελληνική νοµοθεσία να παίρνει υπ’όψη τη 

διεθνή εµπειρία. 

6. Η ψυχοπαθολογική διάσταση και αντιµετώπιση του εθισµού σε καµία 

περίπτωση δεν πρέπει να αποκρύπτει ή να υποβαθµίζει τα κοινωνικά αίτια του 

φαινοµένου. Επισηµαίνουµε ότι ο χαρακτηρισµός του εθισµού ως «ψυχικής 

ασθένειας» µπορεί να έχει σοβαρές νοµικές συνέπειες στη δικαιοπρακτική ικανότητα 

του χαρακτηρισµένου ως «ψυχικά ασθενούς». 

7. Εκφράζουµε επιφυλάξεις για το κατά πόσον ο Ο.ΚΑ.ΝΑ. είναι ο κατάλληλος 

Οργανισµός για την αντιµετώπιση της ψυχικής εξάρτησης. 

8. Να καταπολεµηθεί η αντίληψη ότι ο Ηλεκτρονικός Υπολογιστής είναι 

παιχνιδοµηχανή. 

9. Οι τηλεφωνικές γραµµές εξυπηρέτησης πρέπει να τελούν υπό την ευθύνη 

του Κράτους. 

10. Η σύνταξη κώδικα συµπεριφοράς στη χρήση των ηλεκτρονικών µέσων 

δεν µπορεί να γίνει σε συνεργασία µε µη δηµόσιους φορείς. 

11. Τα φίλτρα προστασίας πρέπει να παρέχονται δωρεάν. 

12. Να απαγορευτεί η διάθεση στην αγορά προϊόντων επικίνδυνου ή 

προσβλητικού περιεχοµένου, καθώς και παιχνιδιών, που, άµεσα ή έµµεσα, 

προωθούν την παιδοφιλία, την παιδική πορνογραφία, την τροµοϋστερία, το 

ρατσισµό, την ξενοφοβία. 

13. ∆εν αρκεί οι πάροχοι υπηρεσιών να διευκολύνουν την αποµάκρυνση κάθε 

περιεχοµένου υπηρεσιών, που υπάγονται στις παραπάνω κατηγορίες. Πρέπει να 

υποχρεώνονται να το κάνουν. Να εξεταστεί και το ενδεχόµενο ποινικής ευθύνης των 

παρόχων. 

14. Έχουµε σοβαρές επιφυλάξεις για ενδεχόµενη καταγραφή των χρηστών 

των Internet café.  
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Οι Εισηγήσεις έγιναν δεκτές, κατά πλειοψηφία, και συναπαρτίζουν την 

Έκθεση της Επιτροπής, η οποία υποβάλλεται προς την Ολοµέλεια της Βουλής. 

 

Αθήνα, 27 Ιουνίου 2008 

Ο ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

 

                                             ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Α∆ΡΑΚΤΑΣ 

 

Ο Α΄ ΑΝΤΙΠΡΟΕ∆ΡΟΣ                                                                Ο Β΄ ΑΝΤΙΠΡΟΕ∆ΡΟΣ 

 

 

  ΧΡΗΣΤΟΣ ΧΑΪ∆ΟΣ                                                         ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΛΥΣΑΝ∆ΡΑΚΗΣ 

         

       

Ο ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

 

 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΛΕΒΕΝΤΗΣ 

 

 

ΤΑ ΜΕΛΗ 

 

 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΑΥΓΕΝΑΚΗΣ  

ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ∆ΕΡΜΕΝΤΖΟΠΟΥΛΟΣ  

ΚΡΙΝΙΩ ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ  

ΙΩΑΝΝΗΣ ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ  

ΑΡΙΑ∆ΝΗ ΜΑΝΟΥΣΟΥ –ΜΠΙΝΟΠΟΥΛΟΥ  

ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΠΟΥΓΑΣ  

ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΝΙΚΗΦΟΡΑΚΗΣ  

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΑΛΑΓΚΟΥ∆ΗΣ  

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΡΥΦΩΝΙ∆ΗΣ  

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΙΑΡΑΣ  

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΤΣΙΑΡΤΣΙΩΝΗΣ  

∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΙΛΟΓΙΑΝΝΗΣ  

ΜΑΡΙΑ – ΕΛΕΝΗ ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗ 

ΛΕΩΝΙ∆ΑΣ ΓΡΗΓΟΡΑΚΟΣ  

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΡΤΑΛΗΣ  

ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΕΓΚΕΡΟΓΛΟΥ  

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ - ΣΥΛΒΑΝΑ ΡΑΠΤΗ  

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΡΟΒΛΙΑΣ  

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΧΡΙΣΤΟΦΙΛΟΠΟΥΛΟΥ  

ΙΩΑΝΝΗΣ ΖΙΩΓΑΣ  

ΗΛΙΑΣ ΠΟΛΑΤΙ∆ΗΣ  

 

 

 


